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هدف از پژوهش حاضر بررسي ارتباط سطح سواد اطلاعاتي و عملكرد 
جامعه تحصيلي دانشجويان كارشناسي ارشد تربيت بدني دانشگاه شيراز بود. 

دانشجوي كارشناسي ارشد رشته تربيت بدني  110آماري پژوهش همه 
به صورت  نفر 87دانشگاه شيراز بود كه بر اساس جدول مورگان تعداد 

اي براي نمونه پژوهش انتخاب شدند. براي دستيابي به  طبقه –تصادفي 
سوالي سواد اطلاعاتي داورپناه و  55اهداف تحقيق از پرسشنامه استاندارد 

 15استفاده شد. روايي صوري و محتوايي پرسشنامه به تاييد  )1388(سيامك
آزمودني  30ي با تن از متخصصين رسيد و پايايي آن در يك مطالعه مقدمات

محاسبه شد. به منظور تجزيه و تحليل اطلاعات  83/0و با آلفاي كرونباخ، 
هاي آمار استنباطي از  هاي آمار توصيفي و روش جمع آوري شده از روش

استفاده  SPSSتك نمونه اي و رگرسيون خطي با كمك نرم افزار  tجمله 
تي دانشجويان شد. يافته هاي پژوهش نشان داد كه سطح سواد اطلاعا

كارشناس ارشد تربيت بدني در حد متوسط است، عملكرد تحصيلي 
دانشجويان كارشناسي ارشد تربيت بدني در سطح مطلوبي قرار دارد و بين 
ميزان سواد اطلاعاتي دانشجويان كارشناس ارشد تربيت بدني و عملكرد 

عاتي تحصيلي آنها رابطه مثبت و معناداري وجود دارد. همچنين سواد اطلا
قابليت پيش بيني عملكرد تحصيلي دانشجويان مقطع كارشناسي ارشد را 

 دارد.
  

  كليديگان واژ
  سواد اطلاعاتي ، عملكرد تحصيلي، دانشجو، تربيت بدني

The purpose of this research was to investigation the 
relationship between information literacy and academic 
performance among M.A students of physical education 
at the Shiraz University. Statistical population of this 
study included 110 M.A. students of physical education 
who were studying at the Shiraz University.87 students 
were cluster-randomly selected as research samples. To 
achieve the research goals Davarpanh and Siamk (2010) 
questionnaireof information literacy  was used. Validity 
of questionnairewas confirmed by 15experts and its 
reliability was studied in a pilot study with 30  subjects 
and calculated as 0.83,  respectively. For data analysis 
the descriptive statistics andinferential statistics methods 
includingsingle sample T-student, liner regression by 
using SPSS software were used. The result of research 
indicated that the information literacy  of the students is 
on the average level, while their academic performance 
is desirable. There is a significant relationship between 
information literacy  and academic performance M.A. 
students of physical education, i.e. Students’ information 
literacy  can predict their academic performance. 
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  همقدم
با ظهور قرن بيست و يكم ، مراكز آموزشـي از سـويي در حـال    

يادگيري هستند كه در -گذر از فرايند آموزشي به فرايند ياددهي
بايد مسـووليت يـادگيري خـويش را در    اين فرايند يادگيرندگان 

داخل و خارج از كلاس درس بر عهده گيرنـد. از سـويي ديگـر    
هاي آموزشي منجر به توليـد   گسترش كاربرد اينترنت و فناوري

حجــم عظيمــي از اطلاعــات شــده و افــراد بايــد بــراي انجــام 
هـاي   اي، شخصي و آموزشي خود بـر مهـارت   هاي حرفه فعاليت

لط پيدا كنند. در اين راستا تبحر در كاربرد پردازش اطلاعات تس
فناوري اطلاعات كافي نبوده، بلكه يادگيرنـدگان بايـد توانـايي    
پردازش، تحليل و نقد اطلاعات موجود را نيز داشته باشـند كـه   
داشــتن مهــارت ســواد اطلاعــاتي ايــن امكــان را فــراهم مــي  

). از سـويي  48-29: 1383پـور و حـري،    نمايد(حيدري، موسـي 
اي  گر تحقق جامعه اطلاعاتي جبر زمانه اسـت، چـون پديـده   دي

است كه زير بناي آن پيشرفت هاي علمي و فني است( بيرانوند 
، تحـول   1). در عرصه انقلاب اطلاعاتي 3-1387:1و مجيدي، 

آموزش و پرورش، به دليل نقش مهمي كه در پرورش مغزهاي 
اهميـت   هاي فـردا و سـرمايه آينـده كشـور دارد ،     خلاق انسان

اي دارد و از آن جا كه در اين عرصه تنها واقعيـت هميشـه    ويژه
ثابت، اصل تغيير است، برخي مفاهيم نيز از اين قاعده مسـتثني  
نيستند. در اين راستا مفاهيمي چون سـواد، دانـش و يـادگيري    

اند و آن چه مفهوم اين تغييـر را بـه جامعـه     اي يافته مفهوم تازه
هـا هسـتند. در ايـن     پرورش و دانشگاهوارد مي كند، آموزش و 

بر اين باور است كه در يك دهـه قبـل، عبـارت     2رابطه پستمن
سواد به معني صرف داشتن توانايي خواندن و نوشتن بـود، امـا   
امروزه چنين تفكري در رابطه با سواد اطلاعـاتي وجـود نـدارد.    

تر شدن مفهوم ارتباطات، معناي سـواد در شـكل    زيرا با گسترده
سازد بـر ابـزار و    عي خود، مهارتي است كه انسان را قادر ميواق

امكانات ارتباط جمعي، مديريت داشته و با توجه به اين نكته كه 
خواندن و نوشتن هنوز جايگاه خود را از دست نداده است، اما در 
يك جامعه اطلاعاتي ابزاري ناكافي محسوب مي شـود(مهري،  

اطلاعاتي عبـارت اسـت    ). به زعم زوركوفسكي سواد53: 1386
از افرادي كه براي اسـتفاده از منـابع اطلاعـاتي در كارهايشـان     

توان به آنها فرد باسـواد اطـلاق كـرد و     بينند كه مي آموزش مي
هايي هستند كـه از ابزارهـاي    افراد باسواد داراي فنون و مهارت

                                                                      
1. Information revolution 
2. Postman 

: 2012، 3كنند (ديكسـون  اطلاعاتي براي حل مساله استفاده مي
ين انجمن كتابداران ايالات متحده بر اين باور است ). همچن89

شـود كـه    هايي را شامل مي كه سواد اطلاعاتي مجموعه مهارت
توان اطلاعـات را بازيـابي، ارزيـابي، تجزيـه و      به وسيله آن مي

تحليــل، تركيــب و اســتفاده كــرد ( انجمــن كتابــداران ايــالات 
ي يك قابليت ). به بيان ديگر، سواد اطلاعات 12: 2002، 4متحده

است. قابليتي كه فرد را قادر مي سازد در ابتـدا نيـاز اطلاعـاتي    
خود را تشخيص داده و سپس اطلاعات مرتبط با آن را به دست 
آورده و در نهايت به نحوي مـوثر و كارآمـد از ايـن دسـتاوردها     
اســتفاده نمايــد. وجــوه تشــخيص، يــافتن و اســتفاده بهينــه از  

ه براي تعاريف سواد اطلاعاتي به اطلاعات سه وجهي هستند ك
كار مي روند. در واقع اگرچه دسترسي مستقيم و بـدون واسـطه   
كاربران به منابع اطلاعاتي افزايش يافته، اما افزايش دسترسـي  
به معناي رسيدن به اطلاعات سودمند و مرتبط نيست و استفاده 

، 5ورد دن از آن لازمه برخورداري از سواد اطلاعـاتي اسـت ( ون  
2010 :17.(   

ــواد    ــه س ــوزش يكپارچ ــروزي، آم ــاتي ام ــه اطلاع در جامع
اي بـا   هاي دانشگاهي ارتباط تعيـين كننـده   اطلاعاتي در محيط

موفقيت و يادگيري دانشجويان در آموزش عـالي دارد (انجمـن   
). به طـوري كـه در ايـن     12: 2002، 6كتابداران ايالات متحده

ي مويد اين است كـه  ) در پژوهش1374هاي هنري ( رابطه يافته
ــدني   ــدني و مــديريت تربيــت ب كــاربرد كــامپيوتر در تربيــت ب

ها، به افول جايگاه تربيت بدني بر اثر عدم به كـارگيري   دانشگاه
) نيـز در  1390علـي نـژاد(  . فناوري هاي اطلاعاتي رسيده است

پژوهشي به بررسي سطح سواد اطلاعاتي و نقش آن در فرآينـد  
نشگاه هاي شيراز، صنعتي اميركبيـر و  آموزش الكترونيكي در دا

هـاي پـژوهش نشـان داد، سـطح      علم وصنعت پرداخت و يافته
سواد اطلاعاتي دانشجويان پايين است و بـين سـطوح مختلـف    
سطح سواد اطلاعاتي اختلاف معنـاداري وجـود دارد. همچنـين    
بين سطح سواد اطلاعاتي و عملكرد تحصيلي دانشجويان مورد 

فراهــاني، زارعــي و  معنــادار وجــود دارد.بررسـي رابطــه مثبــت  
) در مطالعه خود به بررسي فنĤوري اطلاعـات و  1388شريفيان(

رابطه آن با عملكرد تحصيلي و آينده شغلي دانشجويان تربيـت  
بدني در دانشگاه كرمان پرداخته و دريافتند كـه سـطح آگـاهي    

                                                                      
3. Dixon 
4. American Library Association  
5. Van de Vord 
6. American Library Association  
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ــه و     ــعيف و توج ــات ض ــاوري اطلاع ــجويان از فن ــر دانش اكث
ي اكثر دانشجويان نسبت به آينده شغلي آنـان در حـد   ريز برنامه

متوسط است. همچنين بين سطح آگاهي از فنĤوري اطلاعـات ،  
ارتباطــات و عملكــرد تحصــيلي دانشــجويان، رابطــه مثبــت و  
معناداري وجود دارد، ولي بـين آگـاهي از فنـĤوري اطلاعـات و     

ات، بلانچ ارتباطات و آينده شغلي رابطه معناداري مشاهده نشد.
) دلايلي را براي پاسخ به اين سوال كه چرا 2012(1پويس و وب

فنĤوري اطلاعات و ارتباطات و سواد اطلاعاتي ابـزاري شـگرف   
كنـد ايـن دو عامـل     براي فراگيران و معلمان اسـت، ذكـر مـي   
اي فعال در كـلاس   فراگيران را قادر مي سازد كه شركت كننده

يادگيري متفـاوت   هاي هايي را براي سبك درس باشند، فرصت
دهنـد، افـزايش    كنند، استقلال فراگيران را افزايش مـي  ارائه مي

كننـد، افـزايش    سرعت انتقال يادگيري و بازدهي را فـراهم مـي  
) 2010( 2آورند. نتايج پژوهش كانگ دقت يادگيري را بوجود مي

داد برنامه ريزي درسي بر اساس سواد اطلاعاتي در هنگ  نشان
دانشجوياني با دانش، مفـاهيم و مسـلط    كنگ منجر به پرورش

به سيستم هاي كامپيوتري شده، همچنـين دانـش آمـوزان بـه     
هاي ارتباطي و حل مسئله تسلط پيـدا كـره و بـه تفكـر      مهارت

گردند، دانش آمـوزان بـه كـاربران     خلاق و منتقدانه ترغيب مي
خلاق، موثر و توانمند در اشاعه فنĤوري اطلاعات تبديل شـده و  

شـود، و در آخـر    مناسب براي يادگيري آنها فـراهم مـي  بستري 
بستري مناسب بـراي برقـراري روابـط دو سـويه ميـان دانـش       
آموزان و آشنايي با سواد اطلاعاتي در جامعه مبتني بر دانـش و  

) نيز در پژوهش خود بـه  2010(3شود. لگزمان پرورش ايجاد مي
وزشـي و  بررسي نقش فناوري ارتباطات و اطلاعات در فرآيند آم

يادگيري معلماني كه مهارتهاي فناوري ارتباطات و اطلاعات را 
كسب كرده بودند، دريافت فناوري ارتباطات و اطلاعات ظرفيت 

اي از  بالايي براي ارائه اطلاعـات كارآمـد بـراي بخـش عمـده     
آورد.  اي فـراهم مـي   دانش آموزان با هر سن، جنسيت و سـليقه 

ات با افزايش كارآيي محيط همچنين فناوري ارتباطات و اطلاع
يادگيري با استفاده از سواد اطلاعاتي و به منظور تعميق دانـش  

دارد. در نهايـت فنـاوري ارتباطـات و     و توليد دانش قدم بر مـي 
اطلاعات منبعي با ارزش براي توليـد دانـش، بسـتري مناسـب     
براي انتقال محتوا و ابزاري توانمند براي ايجاد تعادل در فرآيند 

 يادگيري در كلاس درس مي باشد. ديهـم و لپتـون   –هي يادد

                                                                      
1. Blanchett, Powis, and Webb 
2. Kong 
3. Lexman 

اي به بررسي تجارب دانشجويان از يادگيري  ) در مطالعه2012(4
ــه     ــان داد ك ــق نش ــايج تحقي ــد و نت ــاتي پرداختن ــواد اطلاع س
دانشجويان از روشهايي مانند يادگيري پيـدا كـردن اطلاعـات،    

ــادگيري اســتفاد  ه از يــادگيري فرآينــد اســتفاده از اطلاعــات، ي
اطلاعــات بــراي توليــد يــك محصــول، يــادگيري اســتفاده از  
اطلاعات براي ساختن پايگاه دانش شخصي، يادگيري اسـتفاده  
از اطلاعــات بــراي مقولــه بنــدي و مــنظم كــردن اطلاعــات و 
يادگيري استفاده از اطلاعات بـراي رشـد شخصـي و اشـتراك     

كننـد. همچنـين درك    دانش شخصي با ديگـران اسـتفاده مـي   
يدگي هاي مفهوم سواد اطلاعاتي مديران دانشـگاه را قـادر   پيچ

مي سازد تا بر اساس تجربيات ذكر شده بـه تصـميم گيـري در    
ــه درســي    ــاتي در برنام ــواد اطلاع ــوان س ــدن عن ــورد گنجان م

. همچنـين نتـايج پـژوهش قاسـمي و     دانشجويان اقدام نماينـد 
) مويـد ايـن اسـت كـه بـين كـاربرد فنـاوري        1395همكاران (

عات و ارتباطات و نگرش سازماني و ابعاد آن ارتباط مثبـت  اطلا
   و معناداري وجود دارد.

همان طور كه بررسي مباني نظري و پيشينه تحقيق نشـان  
دهد مفهوم سواد اطلاعاتي در قرن بيست و يكم از اهميـت   مي

بالايي برخوردار است و همچنين تحقيقات محدودي در زمينـه  
ي دانشجويان تربيت بدني و بررسي بررسي ميزان سواد اطلاعات

ارتباط سواد اطلاعاتي و ميزان يـادگيري و عملكـرد تحصـيلي    
دانشجويان تربيت بدني انجام شده است. از اين رو با توجـه بـه   
خلاء موجود، پژوهش حاضر در صدد پاسخگويي به اين سـوال  
است كـه ارتبـاط بـين سـواد اطلاعـاتي و عملكـرد تحصـيلي        

سي ارشد تربيت بدني رشته دانشـگاه شـيراز   دانشجويان كارشنا
  چگونه است؟

  
  پژوهشروش شناسي 

همبستگي  -روش تحقيق با توجه به ماهيت آن از نوع توصيفي
بود كه به صورت ميداني انجام شد. جامعه آماري پژوهش كليه 
دانشجويان كارشناسي ارشد رشته تربيت بدني دانشـگاه شـيراز   

نفـر بـه صـورت     87عـداد  بود كه بر اسـاس جـدول مورگـان ت   
اي براي نمونه پژوهش انتخـاب شـدند. بـراي     طبقه –تصادفي 

سـوالي   55دستيابي به اهداف تحقيـق از پرسشـنامه اسـتاندارد    
سواد اطلاعاتي داورپناه و سيامك استفاده شد. عليرغم استاندارد 

تن از  15بودن پرسشنامه روايي صوري و محتوايي آن به تاييد 
 30پايايي آن در يك مطالعـه مقـدماتي بـا     متخصصين رسيد و

                                                                      
4. Diehem & lupton 
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محاسبه شـد. بـه    83/0آزمودني و با استفاده از آلفاي كرونباخ، 
هـاي   منظور تجزيه و تحليل اطلاعات جمع آوري شده از روش

آمار توصيفي مانند ميانگين، انحراف استاندارد و جـدول توزيـع   
-هــاي آمــار اســتنباطي از جملــه كلمــوگروف فراوانــي و روش

اي ، رگرسيون خطي با كمك نرم افـزار   تك نمونه tميرنوف ،اس
spss  .استفاده شد 

 
 
  پژوهشهاي  يافته
  

  توزيع فراواني جنس دانشجويان .1جدول 

  درصد  فراواني  آماره  متغير

  جنسيت
  02/54  47  پسران
  98/45  40  دختران

  وديسال ور

و  89سال 
  قبل از آن

19  8/21  

1390  32  8/36  
1391  36  4/41  

  
هـا را   نفـر از نمونـه   47دهـد   نتايج جدول يـك نشـان مـي   

دهنـد.   نفر را دختران دانشجو تشكيل مي 40دانشجويان پسر و 
نفـر   32و قبل از آن ،  89ورودي سال  از آنهانفر  19همچنين 

  .بودند 91نفر ورودي سال  36و  90ورودي سال 
  

انگين براي مقايسه ميتك گروهي  tآماره هاي آزمون  .2جدول 
كارشناسي ارشد تربيت بدني دانشگاه  نمره سواد اطلاعاتي دانشجويان

  )58 مقدار آزمون( حد متوسطبا  شيراز

  متغير

ين
انگ

مي
گي  
يان
ف م

تلا
اخ

  ن

يار
 مع
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ان
  

جه 
در
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ار 
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م
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مق

p 

سواد 
  اطلاعاتي

97/52  03/5  92/13  86  32/3-  10/0  

 
و سـطح   tقـدار  دهد با توجه بـه م  نشان مي 2نتايج جدول 

است بين ميانگين سواد اطلاعـاتي   05/0معناداري كه بيشتر از 
و مقدار آزمون تفاوت آماري معناداري وجود ندارد. بنابراين سواد 

 اطلاعاتي دانشجويان مورد بررسي در سطح متوسط قرار دارد.

و سـطح   tدهـد توجـه بـه مقـدار      نتايج جدول سه نشان مـي 

است، بين ميانگين نمرات دانشجويان و  05/0معناداري كه كمتر از 
مقدار آزمون تفاوت آماري معناداري وجـود دارد. بنـابراين عملكـرد    

  تحصيلي دانشجويان مورد بررسي در سطح مطلوب قرار دارد.
براي مقايسه ميانگين تك گروهي  tآماره هاي آزمون  .3لجدو

اه كارشناسي ارشد تربيت بدني دانشگ دانشجويان عملكرد تحصيلي
  )15 مقدار آزمون( متوسطبا نمره  شيراز

  متغيير

ين
انگ

مي
گي  
يان
ف م

تلا
اخ
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 مع

اف
حر

ان
  

جه 
در

آ
دي

زا
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ميانگين 
نمرات 

 دانشجويان
32/16 32/1  179/1  86  310/10 045/0 

 
عملكرد  بيني پيش جهت متغيري تك جدول رگرسيون .4جدول 

  تحصيلي از طريق سواد اطلاعاتي

بع
من

تغ 
ت
يرا
ي
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  13/2053  1  13/2053 رگرسيون

  86 90/14578  باقيمانده  001/0 548/11
52/169  

  87 03/16632  مجموع

  
 آمـده،  بدست F ميزان بر تأكيد با و فوق جدول به توجه با

ميـزان سـواد   "بين  داري معني ارتباط كه نمود مطرح توان مي
 ارشـد  كارشناسـي  و عملكرد تحصيلي دانشـجويان  "اطلاعاتي

 =α 05/0سـطح   در شـيراز  دانشـگاه  ورزشـي  مـديريت  رشـته 
عملكـرد   بينـي  پـيش  تـوان  ديگر عبارتي مشاهده مي شود. به

 كارشناسي دانشجويان ميزان سواد اطلاعاتي طريق از تحصيلي

 ايـن  از .دارد جـود و شيراز دانشگاه مديريت ورزشي رشته ارشد

 تا است ضروري رگرسيون، ضرايب تبيين و شناسايي جهت رو،

  شود. عنوان ضرايب رگرسيون جدول
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  ارشد كارشناسي عملكرد تحصيلي از طريق سواد اطلاعاتي دانشجويان بيني پيش با مرتبط رگرسيون ضرايب .5جدول 

  رشته تربيت بدني

 tميزان   ضريب بتا Bزان مي r2  متغير پيش بيني كننده  متغير ملاك
  سطح

  معني داري
  001/0  398/3  351/0  217/4  123/0  سواد اطلاعاتي  عملكرد تحصيلي

 
 رگرسيون ضرايب به توجه دهد با نشان مي 5نتايج جدول 

بين  معناداري مثبت ارتباط كه نمود مطرح توان مي متغيري تك
ــجويان     ــيلي دانش ــرد تحص ــاتي و عملك ــواد اطلاع ــزان س مي

اسي ارشد تربيت بدني دانشگاه شيراز مشاهده مـي شـود.   كارشن
سـواد اطلاعـاتي ، عملكـرد     ميـزان  افـزايش  با كه ترتيب بدين

ميزان سواد  همچنين .مي يابد افزايش تحصيلي دانشجويان نيز
درصد واريانس عملكرد تحصيلي  12اطلاعاتي توان پيش بيني 

 دانشجويان را دارد.

  
  بحث و نتيجه گيري

وهش حاضر بررسي ارتباط بين سطح سواد اطلاعاتي هدف از پژ
و عملكرد تحصيلي دانشجويان كارشناسي ارشـد تربيـت بـدني    
دانشگاه شيراز بود. يافته هاي پژوهش نشـان داد سـطح سـواد    

بـدني در سـطح    اطلاعاتي دانشجويان كارشناسي ارشـد تربيـت  
هـاي پـژوهش بـا نتـايج تحقيقـات       متوسط قرار دارد كه يافتـه 

ــ ــاني (2010ان(لاگزمـ ــي1388)، فراهـ ــژاد( )، علـ ) و 1390نـ
) همخواني دارد. از اين رو با توجه به نتايج تحقيق 2011كانگ(

توان بيان كرد كه كسب سـواد   هاي مرتبط مي حاضر و پژوهش
هاي زيستي و ادامه حيات براي بشـر   اطلاعاتي از جمله مهارت

حجـم  رود، زيـرا تنـوع مطالـب و     در جهان كنوني به شمار مـي 
ي مسائل را در اختيار  اطلاعات مانع از اين است كه جواب همه

داشت يا به سادگي به آنها دست يافت. يكي از نتـايج بلافصـل   
سواد اطلاعاتي دانشجويان تربيت بدني ، يادگيري مـادام العمـر   
است كه سبب پرورش افرادي پويا مـي شـود كـه نـه تنهـا در      

اي زندگي، قادرند با به ي عرصه ه دوران تحصيل، بلكه در همه
هاي جستجوي اطلاعات، نياز فـردي و   كارگيري اصولي مهارت

اگر قرار است شهروندان در يـك  اجتماعي خود را مرتفع سازند. 
جامعه دموكراتيك و در اقتصاد جهاني مشـاركت كامـل داشـته    

هــاي لازم بــراي اســتفاده مــوثر از  باشــند، بايــد داراي مهــارت
تهاي مهم براي چنين استفاده مـوثري بـه   آوري باشند. مهار فن

ترتيب زير است : توانايي بـه دسـت آوردن، ارزيـابي و اسـتفاده     
گسترده از فناوري اطلاعات ارائه شـده و ... بـه عبـارت ديگـر،     

). در اين رابطه  18( داشته باشند» سواد اطلاعاتي « مردم بايد 

تي و ) عقيده دارد پيوسـتگي بـين سـواد اطلاعـا    2001( 1باودن
يادگيري مطلبي غير قابل انكار اسـت و سـواد اطلاعـاتي بايـد     
بخشي از تجربه فردي هر دانشجو باشـد. يكـي از راهكارهـاي    
تقويت سواد اطلاعاتي دانشجويان تربيت بـدني، زمينـه سـازي    
براي ايجاد واحدهاي مـرتبط بـا سـواد اطلاعـاتي در سرفصـل      

آمـوزش  دروس ارائه شده است. شـرط اول پـذيرش ضـررورت    
سواد اطلاعاتي، احساس نياز از سوي جامعه و دولت است. اگـر  
پذيرفته شود كه عضويت در جامعه اطلاعاتي، ضـرورت آشـكار   
براي توسعه در وضعيت كنوني بشر است، پذيرفته خواهـد شـد   

هـاي سـواد    هـاي درسـي كسـب مهـارت     كه استفاده از برنامـه 
ق همگـاني  اطلاعاتي، ضرورتي براي بقا در عصر كنـوني و ح ـ 

انـدركاران گـروه    شود مسولين و دست رو توصيه مي است. از اين
تربيت بدني وزارت علوم، تحقيقـات و فنـاوري بـا بـازنگري در     

هاي مختلف تحصيلي تربيـت بـدني در    دروس و سرفصل رشته
مقاطع تحصيلي گوناگون نسبت به تعريف درسي به منظور آشنا 

سواد اطلاعـاتي اقـدام    ساختن دانشجويان رشته تربيت بدني با
هـا نيـز بـه منظـور افـزايش بهـره وري فـارغ         كنند و دانشـگاه 

گيري از تجارب موجـود بـه ويـژه     التحصيلان اين رشته با بهره
تجارب موجود در رشته علم اطلاعات و دانش شناسي نسبت به 
افزايش سواد اطلاعاتي دانشجويان رشـته تربيـت بـدني اقـدام     

  نمايند.
هـاي پـژوهش نشـان داد عملكـرد      افتهدر بخش ديگري ي

تحصيلي دانشـجويان كارشناسـي ارشـد تربيـت بـدني در حـد       
مطلوب قرار دارد كـه نتـايج پـژوهش بـا نتـايج تحقيـق علـي        

) همخواني دارد. با توجه به ايـن كـه بـراي ورود بـه     1390نژاد(
مقطع تحصيلي دوره دكتري نياز بـه بهبـود عملكـرد تحصـيلي     

گردد عواملي مانند ميزان  اين پيشنهاد ميدانشجويان است. بنابر
رضايت از رشته تحصيلي، عوامـل خـانوادگي ماننـد حساسـيت     
والدين به تحصيلات عالي فرزندان و عوامل دانشـگاهي ماننـد   
نوع دانشگاه و تعاملات استاد با دانشجو مورد بررسي قرار گيـرد  
تا شاهد حضـور دانشـجويان در مقـاطع بـالاتر تحصـيلي بـود.       

                                                                      
1. Bawden  
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مندي از مهارت سواد اطلاعاتي براي دانشـجويان   رت بهرهضرو
تحصيلات تكميلـي كـه قـرار اسـت در آينـده در پسـت هـاي        

هايي مانند مدير، مـدرس   اجرايي،آموزشي و پژوهشي و در نقش
اي دارد. با وجود  و پژوهشگر در جامعه داشته باشند، جايگاه ويژه

نشـجويان  هـا بـراي دا   اهميت و نيازي كه داشتن ايـن مهـارت  
تحصيلات تكميلي لازم است، اما شواهد زيادي وجود دارد كـه  

ها هستند و بـه زعـم داشـتن     بسياري از آن ها فاقد اين مهارت
ابزارهاي قوي در دسترسي به منابع اطلاعاتي، سواد اطلاعـاتي  

ها سرعت فناوري را مي پذيرنـد، امـا    كمي دارند؛ به عبارتي آن
بديل به مصرف كنندگان اصـلي و  هاي لازم براي ت فاقد مهارت

). 141-129: 2102توليــد كننــدگان اطلاعــات هســتند(كانگ، 
ها و مراكز آموزش عالي كشـور هـر سـاله     علاوه بر آن دانشگاه

مبالغ سنگيني صرف خريد و اشتراك منابع الكترونيكي از جمله 
هاي اطلاعاتي، نشريات الكترونيكي، راه اندازي  ها و پايگاه بانك
هاي ديجيتالي و طراحي يا خريد نرم افزارهاي مديريت  نهكتابخا

كننـد، در حـالي كـه اغلـب بـه سـبب فقـدان         اي مـي  كتابخانه
توانمندي و مهارت دانشجويان در استفاده از اين منـابع، ازيـك   

شـود و از   هاي مصرفي نتيجه مطلوبي حاصل نمي سو، از هزينه
اي سوي ديگـر باعـث بـه وجـود آمـدن مشـكلات فـراوان بـر        

شود كه اعتماد بـه نفـس پـايين بـراي عمـل و       دانشجويان مي
هاســت( داور پنــاه و  پيشــرفت در محــيط فناورانــه از جملــه آن

). لذا اولين گـام در جهـت پويـايي نظـام      119: 1388سيامك، 
ها و محافـل   آموزش عالي و ايجاد فضايي پژوهشي در دانشگاه

نشگاه بايد تفكر التصيل از دا علمي كشور اين است كه فرد فارغ
انتقادي داشته و توانايي و اعتماد به نفس لازم در دسـتيابي بـه   
اطلاعات و منابع مـورد نيـاز خـود را كسـب كـرده باشـد و بـا        
ابزارهاي سنتي و الكترونيكي بازيابي اطلاعـات آشـنايي كـافي    
داشته و به طور كلي از سواد و دانش روزآمـد و مناسـب بـراي    

هاي الكترونيكي و بانـك هـاي اطلاعـاتي،    استفاده از كتابخانه 
مند باشد و به پيشرفت تحصيلي مورد  رايانه و شبكه جهاني بهره

  نياز و متناسب با تحصيلات تكميلي دست يابد.
بـين سـواد   در بخش پايـاني پـژوهش مشـخص شـد كـه      

اطلاعاتي و عملكـرد تحصـيلي دانشـجويان كارشناسـي ارشـد      
دارد و ميزان سواد اطلاعاتي  تربيت بدني ارتباط معناداري وجود

، قابليت پيش بيني عملكرد تحصيلي دانشجويان تربيت بدني را 
) ، 1390هاي تحقيق با نتايج پژوهش علـي نـژاد(   كه يافته دارد

از اينـرو چنـين   ) همخـواني دارد.  2010) ونـدوورد( 2010كانگ(
توان بيان كرد كه سواد اطلاعاتي و نقش آن در يـادگيري و   مي

ملكرد تحصيلي دانشجويان از مواردي است كه روز بـه  بهبود ع

هـا،   گردد و با آمـوزش ايـن مهـارت    روز اهميت آن آشكارتر مي
يادگيري فعال و مادام العمر بـه عنـوان هـدف غـائي آمـوزش،      
دسترس پذيرتر مي شود. لذا از آنجا كـه افـزايش سـطح سـواد     

ستقل هاي يادگيري م اطلاعاتي با افزايش تعامل، تقويت مهارت
ي مثبتي دارد و  و مادام العمر و افزايش عملكرد تحصيلي رابطه

تــوان ايــن مؤلفــه هــا را در  بــا آمــوزش ســواد اطلاعــاتي مــي
فرايندهاي آموزشي افزايش داد، لذا آموزش سواد اطلاعـاتي در  

گردد كه  فرايندهاي آموزشي ، از اهميت و ضرورت برخوردار مي
ني ضروري است توجه جدي هاي متولي رشته تربيت بد دانشگاه

به آن داشته باشند. پذيرش تحقق جامعـه اطلاعـاتي، ضـرورت    
ي آموزش و پرورش، الزام مجهز  همراه شدن با تحول در عرصه

شدن تمام افراد به خصوص دانشجويان تربيت بدني به مهـارت  
سواد اطلاعاتي، در راستاي رسيدن بـه هـدف يـادگيري مـادام     

و زندگي در عصر كنوني ، تربيت شهروند ي بقا  العمر براي ادامه
با افق و عملكرد جهاني و در حكم فردي كه قادر است در نقش 

ي حل مسـائل اطلاعـاتي    فردي مفيد و مسئوليت پذير از عهده
برآيد و قدرت جستجو، تجزيه، تحليل و تركيب اطلاعات را دارا 
ر باشد. همچنين با عنايت به تاكيد يونسكو به حق دسترسي براب

تمام افراد به اطلاعات و آموزش يكسان در تمـام نقـاط، حتـي    
آيــد كــه در اهــداف و  دورتــرين نقطــه، ايــن الــزام پديــد مــي 

هاي آموزش عالي بازنگري صورت گيرد. به علاوه، بـه   سياست
هـاي نظـام آمـوزش رسـمي بـا       منظور هم جهت ساختن برنامه

در  نيازهاي جامعه اطلاعاتي، اهداف و سياسـت هـاي آموزشـي   
ســطح كــلان مــورد بــازنگري و اصــلاح قــرار گيرد(يونســكو،  

). در سطح خرد نيز، نظام آموزشي نـاگزير از بـازآفريني   20008
فرآيند ياددهي و يـادگيري و اصـلاح سرفصـل دروس، تجديـد     
نظر در شيوهي تربيت استاد، روش تدريس، تربيت مدير، اصلاح 

ــات دانشــگاهي مط ــ شــيوه ــامين امكان ــا ي ارزشــيابي و ت ابق ب
استانداردهاي جامعـه اطلاعـاتي اسـت كـه ايـن همـه نيازمنـد        
سرمايه گذاري كلان، گسترده و يكسان است. به نظر مي رسـد  

ريزي درسي متمركـز بـا نظـم     ي نظام برنامه اين موارد در سايه
  بيشتر و هماهنگي بهتر محقق خواهد شد.

  
  منابع

، مجلـه  ) . سـواد اطلاعـاتي  1387بيرانوند علي، مجيـدي مـريم(   -
  .3-1):4(10ارتباط علمي، 

). آموزش سواد اطلاعاتي مفـاهيم، روشـها و   1386پريرخ مهري( -
  . 53برنامه ها، تهران : كتابدار، 
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). نظـام  1383حيدري زهرا، موسي پور نعمت االله، حـري عبـاس(   -
ريزي درسي متناسب با توسعه سـواد اطلاعـاتي، فصـلنامه     برنامه

  .29ـ 48):  4(1مطالعات برنامه درسي،
). ساخت و اعتباريـابي  1388داورپناه محمدرضا ، سيامك مرضيه( -

پرسشنامه سنجش سـواد اطلاعـاتي پايـه و واقعـي دانشـجويان      
  .119: 45مقطع كارشناسي، فصلنامه كتابداري و اطلاع رساني. 

). تبيــين نقــش ســواد اطلاعــاتي در 1390علــي نــژاد مهرانگيــز( -
عــاتي دانشــجويان يــادگيري الكترونيكــي و بررســي ســواد اطلا

آمــوزش الكترونيكــي بــا عملكــرد تحصــيلي و رضــايت منــدي  
دانشجويان از دوره شان. پايان نامه دكتـري، دانشـگاه پيـام نـور     

  تهران.
) . 1388فراهاني ابوالفضـل، زارعـي مـريم، شـريفيان اسـماعيل(      -

فنĤوري اطلاعات و رابطه آن با عملكرد تحصيلي و آينده شـغلي  
  .101-112) : 2(17ني.فصلنامه المپيك، دانشجويان تربيت بد

ططري منـوچهر   فريده، هادوي فراهاني ابوالفضل، حميد، قاسمي -
 سـازماني  نگـرش  بـر  ارتباطات و اطلاعات فناوري ). اثر1395(

 پيـام  دانشـگاه  بدني تربيت رشته مدعو و مستخدم علمي هيات

   .74-65): 16(4هاي كاربردي در مديريت ورزشي،  نور، پژوهش
). كاربرد كامپيوتر در تربيت بدني و مـديريت  1374ي حبيب(هنر -

ها. مجوعه مقالات همايش ، دومين كنگره  تربيت بدني دانشگاه
   .35ورزشي آموزش عالي ، تهران،  –علمي 
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