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  چكيده
 يـل و تحل يـابي پـژوهش ارز  يـن نزد دولت ها برخوردار است.  هـدف از ا  ييبالا يگاهجهان، از جا يورزش يدادرو ينبه مثابه بزرگ تر يكالمپ يها يباز

 گـر و از نوع مطالعات گذشـته ن  يليتحل -يفيلندن) بود. روش پژوهش توص 2012-لندن 1948(يتابستان يكالمپ يها يدر باز يرانورزشكاران ا يتوضع
منـابع معتبـر    يـق ) بـوده و اطلاعـات لازم از طر  N=584( يتابسـتان  يـك المپ هاييدوره باز 15حاضر در  يرانيورزشكاران ا يهشامل كل يبود. جامعه آمار

 آزمـون و  يرمناسـپ  يهمبسـتگ  يبضـر  يرنوف،(آزمون كلمـوگروف اسـم   يو استنباط يفيكسب شد و با استفاده از آمار توص يكالمپ هاييمرتبط با باز
 يرتبـه بدسـت آمـده، عملكـرد ورزشـكاران در رشـته هـا        يـانگين نشان داد با توجه بـه م  يجقرار گرفت. نتا يلو تحل يهمورد تجز يج) نتايسكروسكال وال
كننـده   شـركت  ورزشـكاران  تعـداد  بـا  شـده  كسب مجموع مدال ينب يگر،اول تا سوم قرار داشت. از طرف د يدر رتبه ها برداريو وزنه يتكواندو، كشت

تعـداد ورزشـكاران    ينب ـ  ين،مشاهده نشد. همچن يكسب شده تفاوت معنادار ي)، اما از نظر مدال طلا>434/0r= , 01/0pوجود داشت ( دارييرابطه معن
رابطه در زنـان   ين)،  اما ا>446/0r= , 01/0pوجود داشت ( داريكسب شده رابطه معن هايبا مجموع مدال يكالمپ هاييدر باز يرانيمرد شركت كننده ا
بـه ورزش زنـان و    يا يـژه مدال آور، توجـه و  يكيالمپ يبه رشته ها يشتررابطه لازم است كه مسئولان ورزش كشورمان ضمن توجه ب ينمعنادار نبود. در ا

  داشته باشند. متعدد يورزش هاييمورزشكاران در قالب ت يشتردر اعزام تعداد ب يسع ينو شنا و همچن يدانيهمچون دو و م يپر مدال يرشته ها
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  مقدمه  
بازي هاي المپيك نه يـك رويـداد صـرف ورزشـي،     
بلكه يك جنبش وسيع اجتماعي هستند كه بـه مـدد فعاليـت    

تفـاهم بـين المللـي مـي     هاي ورزشي باعـث تعـالي انسـان و    
شوند. هدف المپيزم ايـن اسـت كـه ورزش را همـه جـا، در      
خدمت رشد و توسعه ي هماهنگ انسان قرار دهد و جامعـه  
اي در صلح و آرامش و با حفـظ كرامـت انسـاني بنـا كنـد.      
بنابراين، جنبش المپيك خود به تنهايي يا با همكـاري سـاير   

اختيـار دارد، در   سازمان ها؛ در چهارچوب امكاناتي كـه در 
فعاليت هايي كه در راستاي ارتقـاء تحقـق صـلح در جوامـع     

). 1380، 1جكســون و پــالمر ( اســت؛ شــركت مــي كنــد   
ــا شــركت در   ــازيورزشــكاران جهــان ب هــاي المپيــك و  ب

ضـمن نمـايش اوج هنرهـاي فـردي و گروهـي       يك،پارالمپ
ورزش، به تبادل فرهنگ، آداب و رسوم مختلف ونيز تبليـغ  
 تفاهم، دوستي و دنياي بهتر توأم با صلح و صفا مي پردازنـد 

هـاي المپيـك بـا سـابقه طـولاني بـه       بازي). 1388سجادي، (
هاي مـذهبي در يونـان قـديم پديـد     دنبال برگزاري جشنواره

هاي ورزشي در المپيـك، بـه سـال    ين رقابتآمد. سوابق اول
هـاي  به بعد بـازي  گردد. از آن سالقبل از ميلاد باز مي 776

 1200المپيك هر چهار سال يـك بـار برگـزار و در حـدود     
). از طـرف  1391سال بدون وقفه جريـان داشـت (كاشـف،    

يعنـي   1986هاي المپيك نـوين بـه سـال    ديگر، قدمت بازي
ــين دوره  ــا اول ــازي مصــادف ب ــر  ب ــن ب ــاي المپيــك در آت ه

گردد كه توسط آقاي پيردو كـوبرتن و بـا هـدف ايجـاد      مي
صلح و صـميميت بـين جوامـع بنيـان گـذاري شـد (جلالـي        

مـرد   245ها با حضور ). اين بازي1391فراهاني و قهفرخي، 
هـا و از  ورزشكار آغاز شد و هم اكنون پس از گذشت سال

هـا و  ، مخالفـت هـا طرفي بـا وجـود تمـام مشـكلات، جنـگ     
چنان ريشه دوانده است كه با اقتدار ها اين نهضت آنتحريم

                                                      
1. Jackson & Palmer  

). حضور در اين ابر 2004، 2دهد (كوينبه راه خود ادامه مي
اي در سراسـر  رويداد ورزشي براي همه ورزشـكاران حرفـه  

جهان به مثابه بهترين عرصه براي نشان دادن شايستگي هـاي  
دستيابي يك تيم يـا   شود. از طرف ديگر،خود محسوب مي

ورزشكار به مدال، به مثابـه مـوفقيتي بـزرگ نـه فقـط بـراي       
ورزشكار يـا تـيم بلكـه اهتـزاز پـرچم و سـرود ملـي كشـور         
قهرمان به عنوان كسب وجهه، اعتبار و غرور ملي براي مردم 

؛ 2010، 3شـود (فورسـت  و كشور قهرمان نيـز محسـوب مـي   
-اه بـا ارزش بـازي  بنابراين، با توجه به جايگ ـ ).1999، 4سين

ــد       ــي مانن ــف ورزش ــان مختل ــين ذينفع ــك در ب ــاي المپي ه
ورزشكاران، مربيان، سياستگذاران كـلان ورزش كشـورها،   
رسانه ها، حاميان مالي و غيره لزوم توجـه بـه ابعـاد مختلـف     
اين بازي ها به ويژه عملكرد و مرور روند حضـور كشـورها   

بـه شـكل    از جنبه هايي است كه اطلاعات مفيدي را حداقل
دهـد. از طـرف   توصيفي در اختيـار ايـن ذينفعـان  قـرار مـي     

ديگر، سنجش وارزيابي عملكرد از گذشته هـاي بسـيار دور   
مورد توجه بوده است. در واقع ارزيـابي عملكـرد فرآينـدي    

شود كـه سـعي در اصـلاح و    است كه با تولد انسان آغاز مي
  ).2009، 5ارتقاي عملكرد فرد، سازمان يا جامعه دارد (جي

مختلفي با توجه به اهميـت بـازي هـاي     هاي پژوهش
المپيك به شناسايي زوايـاي پنهـان و آشـكار ايـن بـازي هـا       

)، در پژوهشـي  2011( 6پرداخته اند. مثلا، امپريال و هاگرمن
اجتماعي پيش بينـي كننـده بـازي    -با عنوان عوامل اقتصادي

ازي ،برزيل را قهرمان احتمالي اين ب ـ 2010هاي جام جهاني 
هــا گــزارش كــرده بــود.در ايــن پــژوهش برخــي از عوامــل 
اقتصادي ماننـد توليـد ناخـالص داخلي،بيكـاري و تـورم بـر       
ميزان موفقيت تيم ها مورد بررسي قـرار گرفتـه بـود كـه در     

                                                      
2. Kevin  
3. Forrest et al 
4. Sinn 
5. Jie  
6. Imperiale & Hagerman  
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اين بين،رابطه معني داري ميان توليد ناخالص ملي با رتبه هر 
كشور در مسـابقات جـام جهـاني فوتبـال گـزارش گرديـد.       

) بـا توجـه بـه نتـايج كشـورها در      2010رست و همكاران (فا
آتن و توليد ناخالص داخلـي آنهـا    2004بازي هاي المپيك 

 2008به پيش بيني نتايج اين كشورها در بازي هاي المپيك 
پكن پرداخت. نتايج اين پژوهش به درسـتي افـزايش تعـداد    
مدال كشورهاي چين و بريتانيا و كاهش تعـداد مـدال هـاي    

آتـن پـيش بينـي     2004روسيه را نسبت به بازي هـاي   كشور
) بـا عنـوان نمـايش    2009( 1كرد. در پژوهشي كـه ديميتريـا  

هاي المپيـك پكـن انجـام داد، بـه     هاي در بازيآماري مدال
هـا در  اين نتيجه رسيد كه تفاوت قابل توجهي در سهم مدال

ــايي وجــود دارد كــه كشــورهاي    ــة جغرافي ــنج منطق ــان پ مي
ــايي مو ــه كســب   اروپ ــدال ( 462فــق ب %)، آســيا و 2/48م

ــيه  ــدال( 257اقيانوســـــــ ــاي  8/26مـــــــ %)، آمريكـــــــ
%) و آمريكاي جنوبي و آفريقا موفـق  8/16مدال(161شمالي

%) شدند.همچنين با توجه به جنسـيت  2/4مدال( 40به كسب 
هاي اين دوره از مسـابقات را  % از مدال41% و زنان56مردان 

در پژوهشـي بـا    )2006( 2كسب كردند. چـاريلف و فيلـتمن  
، با در نظـر   "رتبه بندي منصفانه رقابت هاي المپيك"عنوان

گرفتن عواملي نظير جمعيت، توليد ناخالص داخلي،اميد بـه  
زندگي و شاخص مرگ كودكان به رتبه بندي كشـورها بـر   

) در پژوهشي ديگـر  2006( 3اين اساس اقدام كرد. داماسك
هـا، نتـايج   مـدال  ملاكهاي المپيك با با عنوان مقايسه بازي

هاي المپيك ارزيابي و به اين كشورها مدال آور را در بازي
هـاي  هاي بـازي نتيجه رسيد كه سهم زيادي از مجموع مدال

 4المپيــك بــه كشــورهاي آمريكــا و روســيه تعلــق دارد. لــي 
) در پژوهش خود بيان داشـت ورزشـكاران اروپـايي    2007(

هـاي قـايقراني و   ههاي المپيك به خصوص در رشـت در بازي
شنا عملكرد مطلوبي از خود بجاي گذاشـتند. عيـدي پـور و    

                                                      
1  . Dimitria 
2. Charilov & Filtman 
3. Damask 
4. Li 

)، بـه تحليـل و ارزيـابي عملكـرد ايـران در      1392همكاران (
بازي هاي پارالمپيك معلولان پرداختند. نتايج تحقيـق نشـان   
داد كه عملكرد ايران در اين بازي هـا تقريبـا مطلـوب بـوده     

ائيني همـراه بـوده اسـت.    است و البته با جهش هاي بـالا و پ ـ 
همچنين تيم كشورمان فقـط در چنـد رشـته خـاص توانسـته      
است كه صاحب مدال شود و كمبـود ورزشـكاران اعزامـي    
مخصوصا ورزشكاران زن به اين مسابقات، از نقـاط ضـعف   

) بـه ارزيـابي   1391آن به شمار مي آيد. عسگري و عيـدي ( 
مقايسـه بـا    هاي المپيـك تابسـتاني در  عملكرد ايران در بازي

هاي اين پـژوهش  ترين يافتهرقباي آسيايي پرداختند. از مهم
هاي المپيـك در  توان به نوسانات عملكرد ايران در بازيمي

مقايسه بـا ديگـر رقبـا  اشـاره كـرد، بـه طـوري كـه نمـودار          
عملكــرد ايــران سينوســي شــكل (بــا جهــش هــاي نزولــي و  

ميانگين وزني  صعودي بلند) بوده و فاقد ثبات است. ايران با
به عنوان پنجمين كشور قدرتمند آسيايي بعد از  07/31رتبه 

ــين ( ــوبي (95/10)، ژاپـــن (87/3چـ ــره جنـ ) و 94/19)، كـ
بـه   )1388( سجادي و عبدي) مطرح است.. 4/25قزاقستان (

) 2004تـا   1896هاي المپيك (از اي مدالبررسي توزيع قاره
نج رشـتة  اند. در ايـن پـژوهش مشـخص شـد كـه پ ـ     پرداخته

ــازي ــد از  پرمــدال در ب ــه ترتيــب عبــارت ان هــاي المپيــك ب
دووميداني، قايقراني، شنا، كشتي، و ژيمناستيك كه بيش از 

هـاي المپيـك   هاي توزيع شده در بـازي درصد كل مدال 50
هــاي اروپــا و تابســتاني را بــه خــود اختصــاص دادنــد و قــاره

ايـن   هاي خـود را از طريـق ورزشـكاران   آمريكا بيشتر مدال
. پنج رشته (به ويژه ورزشكاران زن خود) به دسـت آوردنـد  

)، بـه تحليـل جايگـاه    1389عيدي، رمضـاني نـژاد، عباسـي (   
هـاي پـژوهش   هاي المپيـك پرداختنـد.  يافتـه   ايران در بازي

هـاي المپيـك   نشان داد كه ايران فقط در چهارده دوره بازي
مـدال طـلا،   11مـدال (  48حضور داشته اسـت، ودرمجمـوع   

برنز) كسب كرده است. رتبه چهـاردم المپيـك   24نقره ، 12
ورزشكار وكسب دو مـدال طـلا ، دو نقـره و     17ملبورن (با 

 51هـا ، و رتبـه   يك برنز) بهترين رتبـه ايـران در ايـن بـازي    
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ورزشكار و كسب يك مدال طـلا و   55درالمپيك پكن (با 
  يك برنز ) بدترين رتبه ايران بود. 

 2012هـاي المپيـك   از طرف ديگـر، ايـران در بـازي   
برنـز)   3نقـره و   5طلا،  4مدال رنگارنگ ( 12لندن با كسب 

ميـداني  هاي كشتي، وزنه برداري، تكوانـدو و دو و  در رشته
 3در رتبة هفدهم جهان قرار گرفت كه تيم كشتي با كسـب  

ــلا،  ــره و  1ط ــاير    3نق ــين س ــرد را در ب ــرين عملك ــز بهت برن
هـاي المپيـك داشـت.    هـاي كـاروان اعزامـي بـه بـازي      رشته

هـاي المپيـك از   همچنين، عملكرد كـاروان ايـران در بـازي   
مـدال  15مـدال (  60در مجمـوع،   2012تا لنـدن   1948لندن 
برنز) در چهار  رشتة كشتي، وزنه برداري، 27نقره ، 17، طلا

تكواندو و دو وميداني بود كه دو و ميداني اولين مدال را در 
تاريخ حضـور ايـران در المپيـك كسـب كـرد (وب سـايت       

). با توجه بـه  اهميـت و انعكـاس    1392كميته ملي المپيك، 
وسيع جوانب مختلف بازي هاي المپيك در يك قرن اخير، 

رسد كه  اين جنبش در حـال رشـد و گسـتردگي    ه نظر ميب
بيشتري در سراسـر جهـان اسـت و روز بـه روز بـر ارزش  و      
اعتبار اين ابر رويداد ورزشي افزوده مي شود. البته گـرايش  
كشور ها به سمت المپيك تنها به خـاطر رقابـت هـا جـذاب     
ورزشــي آن نيســت، بلكــه جنــبش المپيــك داراي فلســفه و 

ست كه مـورد  قبـول بيشـتر ملـت هـاي جهـان       سنت هايي ا
است. حال با توجه به نقش المپيك در ورزش كنوني جهان 
و اهميت فراوان اين بازي ها براي جوامع مختلـف از جملـه   
كشور ايران و از سويي ديگر احتمالا به دليل فقـدان وجـود   
پژوهشات علمي در زمينه وضعيت ايران و عملكرد كـاروان  

ره هاي مختلف بازي هاي المپيك و ميزان هاي ايران در دو

اهميت آگاهي از روند وضعيت ايران، اين پژوهش به دنبال 
بررسي وضعيت ايران در پانزده دوره حضور در بازي هـاي  
المپيك و ارائه بازخوردهـايي بـراي سياسـتگذاران ورزشـي     

 كشور است.

 
  شناسي تحقيق روش

ــوع مطالعــات گذشــته نگــر   يفيروش پــژوهش توصــ و از ن
پـــژوهش، پـــانزده دوره حضـــور  ياســـت.  جامعـــه آمـــار

از سـال   يتابسـتان  يـك المپ هـاي يدر بـاز  يرانورزشكاران ا
 2012ها بوده تا  يدر باز يراندوره حضور ا ينكه اول 1948

 يها يدر باز يران. لازم به ذكر است كه اگردديرا شامل م
اعتراض به اشـغال افغانسـتان    يلبه دل 1984و  1980 يكالمپ

از  يـران ا يـه عـراق عل  يليسابق و جنگ تحم يتوسط شورو
 يـدا حضـور پ  يـداد رو يـن عدم حضو بوده اسـت. در ا  يلدلا

اسـاس،   يـن است كه بـر ا  ينكرد.  نمونه برابر با جامعه آمار
در پـانزده دوره   يـران كسب شده كاروان ا هايو مدال يجنتا

 يشـد. بـرا   يبررس ـ يسـتان تاب يـك المپ هـاي يحضور در باز
و  فارسي منابع ها،گزارش ها،اطلاعات از كتاب يجمع آور

اسـتفاده   يـك المپ الملليينب يتهكم يتمنتشر شده و سا ينلات
 هـايي تنـاقض  يمنابع مختلـف گـاه   ينكه ب جاييشد. از آن

دراطلاعات ارائه شده موجود بود، محققان تلاش كردند بـا  
ارائـه   ينـه زم يـن منـابع را در ا  ينق منـابع معتبرتـر  يدق يبررس

 ــ ــار توصـ ــد. از آمـ ــتنباط يفيكننـ ــوگروف يو اسـ  -(كلمـ
) يسو  كروسكال وال يرسونپ يهمبستگ يرنوف،ضريباسم
 داده ها استفاده شد. يلو تحل يهتجز يبرا
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  تحقيقهاي  يافته
  يكالمپ يها يدر پانزده دوره از باز يرانحضور ا يفيتوص يبررس .1جدول 

  
  

  ياثرات عوامل مؤثر بر لذت و تعهد ورزش. 2جدول 
 شاخص

  N Z  sig  متغير

  001/0  517/0  دوره 31دوره از 15  
 

  

 

  استفاده شد. يقتحق يداده ها يلو تحل يهتجز يبـرا  يـك )،  از آزمون ناپارامتر2جدول ( يجبا توجه به  نتا
  

 )1948-2012هاي المپيك (هاي كسب شده توسط ايران در بازي. ميانگين و انحراف استاندارد مدال3جدول 

شاخص  
  مجموع  برنز  نقره  طلا  متغير    

  3/54  2/23 1/18 9/12  ميانگين
  175/1  565/0  468/0  447/0  انحراف استاندارد

و انحـــراف اســـتاندارد  يـــانگينم يت) وضـــع3در جـــدول (
طلا، نقـره، برنـز و مجمـوع كسـب شـده كـاروان        هاي مدال

  آمده است. يرانا

 رتبه
 ايران

 
هاي كسب توسطمدال  

 ورزشكاران ايراني

 
 تعداد

ورزشكاران 
 ايراني

 
 مدالهاي توزيع شده

 
 

 تعداد ورزشكاران
 

رشته هاي 
 ورزشي

كشورهاي 
شركت 
 كننده

شهر 
 ميزبان

 
 تاريخ

 برگزاري
 مرد زن مجموع طلا نقره برنز مجموع طلا نقره برنز مجموع

 1948 لندن 59 17 3714 385 4099 138 136 139 413 36 - - 1 1 36
 1952 هلسينكي 69 17 4407 518 4925 149 152 158 439 22 - 3 4 7 30

 1956 ملبورن 67 17 2958 384 3342 153 153 163 469 17 2 2 1 5 14

 1960 رم 83 17 4738 610 5348 152 149 160 461 23 - 1 3 4 28

توكيو 93 19 4457 683 5140 163 167 174 504 61 - - 2 2 34 1964 

19 5 2 1 2 14 527 183 170 174 5461 711 4750 18 112 
مكزيكو
 سيتي

1968 

 1972   مونيخ  122 21 6065 1058 7123 195 195 210 600 48 - 2 1 3 28

 1976 مونترال 92 21 4751 1247 5998 198 199 216 613 80 - 1 4 5 33

 عدم حضور به دليل اشغال افغانستان توسط شوروي
 

 1980 مسكو 81 21 4092 1125 5217 204 204 233 631

688 243 219 226 6797 1567 5230 21 141 
لس 
 آنجلس

1984 

 1988 سئول 159 23 6279 2186 8465 241 234 263 738 38 - 1 - 1 36

 1992 بارسلون 169 25 6659 2708 9367 259 258 298 815 42 - 1 2 3 44

 1996 آتلانتا 197 26 7060 3684 10744 278 274 298 850 18 1 1 1 3 43

26 4 1 - 3 35 921 325 266 297 10651 4069 6582  2000 سيدني 199 31

 2004 آتن 202 37 6296 4329 10625 301 301 327 929 38 2 2 2 6 29

 2008 پكن 205 28 - - 11208 302 303 353 958 55 1 - 1 2 51

17 10 3 4 3 53 962 356 304 302 - - - 26  2012 لندن 204
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  مختلف  يورزش هاي كسب شده در رشته هاي مجموع مدال يبرا يسآزمون كرسكال وال يج. نتا4جدول 
  )1948-2012( يكالمپ هاي يدر باز يرانتوسط ا

  شاخص         
 يرمتغ

N Df خي دو Sig 

 086/0 07/29 20 دوره15 طلا

 001/0 13/49 20 دوره15 نقره

 001/0 77/60 20 دوره15 برنز

 001/0 64/88 20 دوره15 مجموع
  

نشـان   يس) بر اساس آزمون كروسـكال وال ـ 4جدول ( يجنتا
 هــاييدر بــاز يــراندوره حضــور ا 15كــه از  دهــديمــ
كسب شده  هاي) از نظر مجموع مدال1948-2012(يكالمپ

بـه لحـاظ    يمختلف، تفـاوت معنـادار   يورزش هايدر رشته
 وجـود دارد  يورزش هايمجموع مدال كسب شده در رشته

)64/88 =2x ,  01/0sig=(ــم ــين. ه ــنا چن ــان  ي جــدول نش
 يكسب شده تفاوت معنـادار  يكه از نظر مدال طلا دهد يم

نقره، برنز و مجمـوع كسـب شـده     ياهنبوده اما از نظر مدال
  .وجود دارد يت معنا دارتفاو يمختلف ورزش هايدر رشته

  

  
  يورزش هاي كسب شده رشته هاي رتبه مجموع مدال يانگينم يتوضع يبرا يس. آزمون كروسكال وال5جدول 

  )1948- 2012( يكالمپ هاي يدر باز يرانا 

تعداد دوره حضور در  نام رشته ورزشي  رديف
  المپيك

ميانگين رتبه مدالي در رشته 
  ورزشي

  50/43  2  بسكتبال  1
  50/43 11 مشت زني(بوكس)  2
  50/43  7  تير اندازي  3
  92/85  13  وزنه برداري  4
  00/98  15  كشتي  5
  07/47  14  ميدانيدو و   6
  50/43  1  شيرجه  7
  50/43  6  شنا  8
  50/43 7 دوچرخه سواري پيست  9

  50/43  4  شمشير بازي  10
  50/43 4 فوتبال  11
  50/43  1  ژيمناستيك  12
  50/43  7  دوچرخه سواري جاده  13
  50/43  1  واترپلو  14
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  00/97  6  تكواندو  15
  50/43  5  تنيس روي ميز  16
  50/43  4  قايقراني روئينگ  17
  50/43  1  سواركاري  18
  50/43 4 جودو  19
  50/43  3  تير اندازي با كمان  20
  50/43 1 بدمينتون  21

  

نشـان   يس،بر اساس آزمون كروسكال وال 5جدول  يجنتا
 يـران كـه ا  يمختلف يورزش هايكه با توجه به رشته دهديم

 يـانگين مختلف در آن حضور داشـته از نظـر م   هايدر دوره
 يـانگين دوره حضـور و م  6تكوانـدو بـا    يرتبه رشـته ورزش ـ 

دوره حضــور و  15بــا  يكشــت ي،  رشــته ورزشــ00/97رتبــه 
ــانگينم ــ ي ــردار 00/98 هرتب ــه ب ــته وزن ــا  ي، و رش دوره  13ب

اول تا سوم  هايرتبه يببه ترت 92/85رتبه  يانگينحضور و م
  .اندرا به خود اختصاص داده

  
   هايورزشكاران زن و مرد شركت كننده و تعداد ورزشكاران با مجموع مدال ينب ي.  همبستگ6جدول 

  )1948-2012(يكالمپ هاييكسب شده در باز
 شاخص

  N R  sig  متغير  

  217/0  115/0  22  ورزشكاران زن
  0001/0  446/0**  542  ورزشكاران مرد
كسب شده با تعداد ورزشكاران  مجموع مدال
  شركت كننده

  001/0  434/0**  هاي المپيكدوره بازي 15نفر در  584

P<0/01*  
 

تعـداد ورزشـكاران شـركت     ين)، ب6جدول ( يجمطابق نتا
 هـاي بـا مجمـوع مـدال    يـك المپ هـاي يدر بـاز  يـران كننده ا

وجـود   داري معنـا  و مثبـت  رابطـه  هـا كسب شده توسـط آن 
ورزشـكاران شـركت    يرهـاي متغ ينب ـ يگـر، دارد. از طرف د

 هـاي يكسـب شـده در بـاز    هـاي كننده زن با مجموع مـدال 
 ينوجود ندارد. اما ب ـ يمعنادار ابطه) ر1948-2012(يكالمپ
كسب شـده   هايورزشكاران مرد با مجموع مدال يرهايمتغ

  .شوديم يدهد يرابطه مثبت و معنادار

 گيريبحث و نتيجه

 يـك، المپ يهـا  يارزشـمند بـاز   يگاهو جا يتبا توجه به اهم

ابــر   يــنشــركت كننــده در ا يعملكــرد كشــورها يــابيارز
هـر كشـور از    يورزش ـ ياسـتگذاران س يبـرا  يورزش يدادرو
 يـن هدف از ا يت،اهم ينهم يلبرخوردار است. به دل يتاهم

يحضور در باز هايدر دوره يرانا يتوضع يپژوهش بررس
ورزشـكاران در   يتبر وضع يليو تحل ابستانيت يكالمپ هاي

  ها بود.  يباز ينا
 مـدال  و هـا رتبـه  يـانگين م يسـه ) در مورد مقا5جدول ( نتايج
 يـك المپ يهـا  يمختلف باز يكسب شده در دوره ها هاي

بوط بـه رشـته   مر يببه ترت يانگينم يشترينمشخص شد كه ب
، 00/98رتبـه   يـانگين دوره حضـور و م  15با  يكشت يورزش
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رتبـه   يـانگين دوره حضـور و م  6تكوانـدو بـا    يرشته ورزش ـ
 يـانگين دوره حضـور و م  13بـا   يوزنه بـردار  شتهو ر 00/97

بعـد نشـان دهنـده     يكاز  يجهنت ينكه ا باشديم 92/85رتبه 
 يورزشـكاران و رشـته هـا    ينآن از ب ـ ياست كه ط يروند

پـانزده   يط ـ يـك المپ يهـا  يبه بـاز  ياعزام يو انفراد يميت
در سـه   يـران كسـب شـده ا   يدوره حضور،  همـه مـدال هـا   

مـدال   يكو تكواندو و  ي، وزنه برداريكشت يرشته  انفراد
لنـدن   2012 يهـا  يدر باز ياحسان حداد يدانينقره دو و م
منظـر عـدم كسـب مـدال در      يـن شود كـه  از ا  يرا  شامل م
از چـالش هـا و نقـاط ضـعف ورزش      يكـي  يميت يرشته ها

رشـته   يبـر رو  يگـذار  يهرغم سـرما  يعل يكدر المپ يرانا
و همكــاران  عســگريهــا اســت.  يبــاز يــندر ا يمــيت يهــا

 يفخود عملكرد ضع يقتحق يجاز نتا يدر بخش يز،) ن1391(
 يجرا گزارش كرده انـد كـه بـا نتـا     يميت يدر رشته ها يرانا
وزنـه   ي،كشت يكه رشته ها يدارد. وقت يبخش همخوان ينا

 ي،مشـابه رزم ـ  يرشته هـا  يرو تكواندو و احتمالا سا يبردار
 يگذار يهسرما ين،را دارا هستند. بنابرا يبالفعل يتظرف ينچن

ــاختارها ــرا يـــديجد يو سـ ــتعداد يبـ و پـــرورش  يابياسـ
ــه شــكل داد. خوشــبختانه ا ورزشــك ــناران نخب ــه در  ي تجرب
 يبـرا  يمختلف ـ يمختلف وجود دارد و مـدل هـا   يكشورها

رشـته   يگر،شده است. از طرف د يورزشكاران معرف يتترب
 يتوان بر اساس مقـام هـا   يرا م يلپتانس يدارا يورزش يها

 ينكـرد. بنـابرا   ييشناسـا  يـك المپ يها يكسب شده در باز
 يرشـته هـا   يبـر رو  يجد يگذار يهتوسعه و سرما ياستس

مسـتعد مـدال در    يبر رشته هـا  يدو نگاه جد يمدال آور قبل
 ياستگذاراندر دستور كار س يدبا يميو ت يانفراد يرشته ها
  باشد. يكالمپ يبعد يدوره ها يبرا يورزش
در  يپژوهش نشـان داد كـه تفـاوت معنـادار     هاييافته ديگر

 هـاي شـده در رشـته  نقره، برنـز و مجمـوع كسـب     هايمدال
 يــكالمپ هــاييدر بــاز يــراندوره حضــور ا 15مختلــف در 

 هـاي در كسـب مـدال   يتفادت معنادار يچوجود دارد، اما ه
 يدشـا  يجـه نت يـن ا يـه نشـد. در توج  يافـت كسب شده  يطلا

 يكــيورزشــكاران المپ يــايمثابــه رو بــهكســب مــدال طــلا 
مشـكل و   ياراست كه كسـب آن بس ـ  يمرتبه ورزش ينبالاتر

  است.  ياربس يها ينههز يازمندن
هـا بـه رشـته     يبـاز  يـن تعداد حضور و شركت در ا بيشترين

ــا ــت يه ــانزده دوره)، دو و م يكش ــدانيآزاد (پ ــارده  ي ( چه
دوره  يــازدهدوره)، بــوكس ( يزده(ســ يدوره)، وزنــه بــردار

 يـازده ( يراندازي(هفت دوره)، ت يحضور) ، دوچرخه سوار
پونگ (پنج دوره) حضور داشته انـد،   ينگدوره حضور) و پ

رشته ها ماننـد بـوكس،    يرا  در برخ يقابل قبول كرداما عمل
كسـب نكـرده    يـداني و دو و م يرانـدازي ت ي،دوچرخه سوار

 يـران ا يرشـته ورزش ـ  يناسـت كـه بهتـر    يدر حـال  يـن اند، ا
 36رشته توانسـته اسـت    ينكه ا يبوده است؛ به طور يكشت

 يبرنـز بـرا   17نقـره و   11طـلا،   8مدال رنگارنگ از جملـه  
كسـب كنـد.    يـك المپ يهـا  يبـه بـاز   عزامـي ا يكاروان ها

 2رشته تكواندو ( شـش دوره حضـور ) بـا كسـب      ين،همچن
هـا   يبـاز  يـن را در ا يبرنز كارنامه درخشـان  2نقره و  1طلا، 
بـه نظـر    يگـر، به ارمغان آورده اسـت. از طـرف د   يرانا يبرا
كسـب   يبـرا  يتنها بـر چنـد رشـته ورزش ـ    يرانرسد كه ا يم

 يـن كرده است و ا يگذار يهسرما يكالمپ يهايمدال در باز
 يمــدال آور يرشــته هــا ياســت كــه مــدال هــا  يدر حــال

از دسـترس   يـره و غ يمناسـتيك ژ يداني،همچون شنا، دو و م
 يكيبر  يداز كشورها تنها با تاك ياريخارج هستند. بس يرانا

 يمناسب تـر  يگاهر توانسته اند جامدال آو يرشته ها يناز ا
 يـن ا يجنتـا  ييـد دهنـد. در تا  تصاصبه خود اخ يكرا در المپ
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 يشـتر دهـد كـه ب   ي)، نشـان م ـ 2007( يل يقتحق يجهبخش، نت
از دو رشته مـدال آور شـنا و    يياروپا يكشور ها يمدال ها

 يهكشـورها بـا سـرما    يـن بدسـت آمـده اسـت و ا    يران ـ يققا
 يرا در بـاز  يا يـژه و يگاهپر مدال جا يدر رشته ها يگذار
 يديع يقتحق يجنتا ينبدست آورده اند. همچن يكالمپ يها

 يـك پارالمپ يها يباز ينه)، كه در زم1392پور و همكاران (
 يورزش ـ يمعلولان انجام دادند؛ نشان داد كه تعداد رشته ها

ــابقات پارالمپ  ــورمان در مس ــككش  ــ ي ــوده و ت ــدود ب  يممح
ــ د رشــته خــاص توانســته اســت كــه  كشــورمان فقــط در چن

  دارد.  يهمخوان رحاض يقتحق يجهصاحب مدال شود كه با نت
 ينب ـ يمناسـب  ي)، همبسـتگ 6جـدول (  يهـا  يافتـه توجه به  با

كسب  هايتعداد ورزشكاران شركت كننده با مجموع مدال
پـژوهش داماسـك و    يجبـا نتـا   يافتـه  يـن شده وجـود دارد. ا 

 يـالات ا يكـه كشـورها   كردنـد  يان) كه ب 2006همكاران ( 
و اعـزام   يورود يها يهبا كسب سهم يهو روس ينمتحده، چ
از مجمـوع   ياديبه مسابقات، بخش ز يشترب شكارتعداد ورز
را بـه خـود اختصـاص دادنـد،      يكالمپ يها يباز يمدال ها
عنـوان كـرد كـه     يـد با يافتـه  يـن ا يلباشد. در تحل يهمسو م

از  يـت و اعزام و حما يكالمپ يها يباز يشترب يهكسب سهم
 ياز رشته ها يتبه مسابقات در قالب حما يشترورزشكاران ب

بـه همـراه    يـز را ن يشـتري مدال آور و مستعد  مدال، شـانس ب 
پـژوهش نشـان داد كـه     يـن ا يجاز نتا يگرد يدارد. البته بخش

ورزشـكاران   يتكسـب شـده و جنس ـ   يتعداد مـدال هـا   ينب
وجــود  يعنــادارمســابقات رابطــه م يــنشــركت كننــده در ا

 ينرابطـه در مـردان ورزشـكار معنـادار و ب ـ     يـن داشت، كه ا
تعداد مدال كسـب شـده و ورزشـكاران زن ارتبـاط معنـادار      

 ين) كه تفاوت ب ـ2009( يميترياد يها يافتهبا  يجهنت يننبود. ا
 ينمدال را در مردان و  زنان گزارش كرد، همسو است .در ا

ان مـرد نسـبت بـه زن،    ورزشـكار  يشرتوان تعداد ب يراستا، م

توسط مردان و كسـب مـدال    يشرب ةكسب شد يةكسب سهم
 تعـداد  بـه  نسـبت  هـا آن يـت و موفق شدتوسط مردان با يشترب

مجمـوع   ينب ـ ةكننـده رابط ـ  توجيه را زن ورزشكاران اندك
معنـادار   ةمدال و تعداد ورزشكاران مرد و عدم وجـود رابط ـ 

كسب شده و تعـداد ورزشـكاران زن    هايمجموع مدال ينب
و  يكـي زنـان المپ  يشـتر اعزام ورزشكاران ب ي،دانست. از طرف

باشد. مـثلا   يمناسب يارتوان مع يم نبه ورزش زنا يشترتوجه ب
  يـادي بخش ز يرهو غ يكاآمر ين،مختلف مانند چ يكشورها

 يخــود را توســط ورزشــكاران زن كســب مــ ياز مــدال هــا
 يرانـي بانوان ورزشكار ا يآور ال طلسم مد ين،كنند.   همچن

 مـردان،  بـه  نسـبت  هاحضور كمتر آن ينو همچن يكدر المپ
 يـن كشـور را در ا  يورزش ـ ينمسـئول  بيشتر مساعدت و دقت
ــهزم ــ ين ــه پتانس ــ  يم ــا توجــه ب ــد و ب ورزشــكاران زن  يلطلب

به  يشترو توجه ب يگذار يهرسد با سرما يكشورمان به نظر م
شـاهد   يـك نزد ينـده در آ يمتـوان  يمعقوله ورزش بـانوان م ـ 

. يمباش ـ يحرفه ا يها يمورزش كشور در غالب ت ييشكوفا
تكوانـدو و   ي،كشت ري،وزنه بردا يدر رشته ها يرانكشور ا
يم ـ يبـالفعل  يـت ظرف يدارا يرزم ـ يورزشها يرسا ينهمچن
 يدجد يو ساختار ها يگذار يهسرما توانيم ين. بنا براباشد
ورزشكاران نخبه شكل داد، كه  و پرورش يابياستعداد يبرا

مختلـف وجـود دارد و    يتجربه در كشورها ينخوشبختانه ا
شـده   يمعرف ـ رانورزشـكا  يـت ترب يبـرا  يمختلف ـ هـاي مدل

  است.  
كـه   رسـد يشود كه  به نظر م ـ يانب يدبا يانيپا يجمع بند در

ــا  ــته ه ــ يحضــور رش ــتظرف يدارا يورزش ــداكثر   ي ــا ح ب
تعداد شـركت   يشماهر بر افزا يانسان يرويو ن يامكانات فن

كسـب مـدال    يبـرا  يلكم پتانس يرشته ها يركنندگان از سا
كسب تجربـه   يصرفĤ برا توانيو نم باشديمقدم و مرجح م

را متحمل شـد.، چـون    ياديز ينه، هز يكالمپ يها يدر باز
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رشـته   يركسب تجربه سـا  يبرا يبزرگ و پر چالش يدانهايم
 يكشـت  يحضور مداوم رشته هاها وجود دارد. مثلآ ، تجربه 

هـا نشـان    يباز يندر ا يو مشت زن يراندازيو ت يداني، دو م
 ينتضـم  توانـد يكه فقط حضور و كسب تجربـه نم ـ  دهديم

ورزش  يهــا يــتواقع يمــدال باشــند. بررســ بكننــده كســ
ينشـان م ـ  يـك المپ يها يباز يژهو به و يو حرفه ا يقهرمان
وابسته است  ياديو مدال به عوامل ز يروزيكه كسب پ دهد
و سـابقه حضـور ،    يتوضـع  يبـا بررس ـ  يبه آسان توانيو نم

ــا   ــكاران و س ــداد ورزش ــامتغ يرتع ــل، دلا يره ــتموفق ي و  ي
 يطماننـد شـرا   يگـري عوامل د چونكرد،  يلشكست را تحل

ــاع ــرا اقتصــادي – ياجتم ــ يطكشــورها ، ش ــ ياربس و  يروان

مسابقات و  يريت، مد يداور يتورزشكاران ، وضع يعاطف
اثـر   يارشـانس و اقبـال بس ـ   يريناپـذ  ينيب يشعامل پ يژهبه و

دشـوار و   يطشـرا  يرشبا وجـود و پـذ   ينگذار هستند. بنابرا
، هنـوز راه هـا و روش    پيكالم يهايحساس اثر گذار بر باز

، ارتقـاء    يـت ، انتخاب ، ترب يريتمد يبرا ياديز ياربس يها
ورزشكاران نخبه وجود دارد كـه در كشـور مـا     يو نگهدار

رابطـه لازم اسـت    يندر ا يگر،تجربه نشده است. از طرف د
به ورزش زنان  يا يژهكه مسئولان ورزش كشورمان توجه و

 يسـع  ينو همچن يدانيو م وهمچون د يپر مدال يو رشته ها
 يورزش ـ هاييمورزشكاران در قالب ت يشتردر اعزام تعداد ب

  باشند. متعدد داشته
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Abstract 

Olympic Games as the greatest sport event are of  the most importance value for nations. The purpose of this 
study was to evaluate and analyze the place of Iranian athletes that participated in Olympic Games (1948-
2012). Research method was descriptive- analytic and retrospective. Statistical Society was all Iranian athletes 
(N=584) participated in 15 periods of summer Olympic games. Information of research was collected from 
Olympic Games site. For analysis of data, descriptive and inferential (K-S, person and kurscalvalis test) 
statistic were used. Results showed that wrestling, weight lifting and taekwondo according to mean rank had 
first to three ranks. Significant relationship was between acquired all medals and number of participated 
athletes (p<0/01 r= .434 0/0)as well. Between numbers of men athletes participants and total medal acquired  
also were significant relationship (p<0/01 r= .446 0/0), In respect of this matter, it is important that Iranian 
sports officials consider further medalist Olympic disciplines, Specially pay attention to women's sports and 
athletics and swimming courses. And also they should try to send more athletes in numerous sports teams. 
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