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E X T E N D E D  A B S T R A C T 

Introduction 
Schools are among the most significant educational and pedagogical 

institutions in society, necessitating the active participation of all stakeholders, 

especially families. “Active parental participation” refers to leveraging the 

latent intellectual, scientific, skill-based, and professional capacities of parents 

in managing and directing the educational and athletic affairs of students. In 

general, effective and continuous parental involvement in the educational 

system is recognized as a fundamental pillar of the teaching-learning process 

and can significantly impact the quality of instruction and students’ academic 

achievement. However, in many instances, a lack of sufficient awareness 

among parents regarding the school’s goals, programs, and responsibilities 

hinders the formation of effective home-school collaboration, thereby 

weakening the supportive role of families in the students’ educational process. 

One of the hallmarks of successful schools is the maximum utilization of 

parental involvement. For this reason, in developed countries, home-school 

collaboration has become a cohesive framework, where these two institutions 

carry out their shared responsibility—the upbringing of the society’s 

children—through consultation, cooperation, and coordination. Generally, 

involving families in education leads to increased knowledge and awareness, 

broader participation in other social spheres, a greater sense of solidarity with 

other parents, a stronger sense of belonging to the organization, increased trust 

in institutions, a reduction in individual and organizational costs, and 

enhanced organizational effectiveness. Furthermore, the collective 

participation of all individuals in school affairs fosters the expansion of 

democracy and democratic values (Sahraei, 2018). 

Parental involvement plays a vital role in shaping students’ academic success 

by creating a supportive learning environment both at home and at school. 

Research has consistently demonstrated that when parents are actively 

involved in their children’s education, student's exhibit improved academic 

performance, better school attendance, higher motivation, and more advanced 

cognitive development. 
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Methodology 

The present study is applied in terms of its objective and follows a mixed-

methods (sequential exploratory) design, conducted in two qualitative and 

quantitative phases. In the first phase, a qualitative approach using content 

analysis was employed. The statistical population for this phase consisted of 

experts and key informants, including principals, teachers, and parent 

representatives in Gilan province. Purposive sampling was used, based on 

criteria such as subject matter expertise, possession of scientific publications 

(books and articles), teaching background, and relevant executive experience. 

Data collection was carried out through document analysis and semi-structured 

face-to-face interviews (lasting 30 to 50 minutes). The sampling process 

continued until theoretical saturation was reached, which was ultimately 

achieved after 18 interviews, meaning that new data did not add any new 

codes or concepts to the previous findings. Qualitative data analysis was 

performed using manual coding in three stages (initial coding, emergence of 

sub-categories, and main categories). To ensure the validity and reliability of 

the results, a dual-coding system was utilized. In this process, 95 initial codes 

were identified, which, after screening and merging, resulted in 34 verified 

final codes. 

The second phase of the study was conducted using a descriptive-survey 

method. The statistical population for this section included all principals, 

teachers, and parents of schools in Guilan province. Multi-stage cluster 

sampling was used to determine the sample. For this purpose, Guilan province 

was divided into three geographical clusters: Eastern (Rudsar, Langarud, 

Lahijan, Siahkal, and Amlash), Western (Talesh, Rezvanshahr, Masal, 

Sowme’eh Sara, and Fuman), and Central (Rasht Districts 1 and 2, Anzali, 

Rudbar, and Astaneh-ye Ashrafiyeh). Subsequently, 5 educational districts 

were selected from each cluster, and 5 schools were selected from each 

district. Questionnaires were distributed among principals, teachers, and parent 

representatives, resulting in a total of 475 collected questionnaires. The data 

collection tool in this section was a 34-item researcher-made questionnaire 

(derived from the findings of the qualitative phase) based on a five-point 

Likert scale. This tool comprises five main components: structural factors (7 

items), informational factors (6 items), motivational factors (8 items), 

educational factors (7 items), and socio-cultural factors (6 items). SPSS 

software was used for quantitative data analysis. Construct validity was 

examined using Exploratory Factor Analysis (EFA), the Kaiser-Meyer-Olkin 

(KMO) test for sampling adequacy, and Bartlett’s Test of Sphericity. 

Furthermore, one-sample t-tests and the Friedman test were utilized to test the 

hypotheses and rank the factors. 

Findings 

Based on the table of findings, an overarching category for increasing the level 

of parental involvement in schools was identified. This category consists of 

several components, referred to as environmental factors affecting 

involvement (specifically: structural, informational, motivational, educational, 

and socio-cultural factors). 

Furthermore, an examination of the correlation matrix indicates that all 

values significantly exceed 0.33, suggesting that the components are 

interrelated. Consequently, this matrix is deemed suitable for factor analysis. 

Subsequently, the comparison of mean ranks reveals that structural factors 

hold the highest mean rank (3.42). This implies that, from the perspective of 

the statistical population, structural factors are the most significant component 

of parental involvement. Following this, the most significant components of 

involvement were identified as socio-cultural factors, motivational factors, 

educational factors, and informational factors, respectively. 

In this study, based on the data analysis, the factors contributing to the 

increased participation of families in educational and sports activities were 

identified. According to the Friedman test ranking, these factors were found to 
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have the highest mean ranks in the following order: structural factors, socio-

cultural factors, motivational factors, educational factors, and informational 

factors. 

Discussion and Conclusion 

The results of the Friedman ranking test indicated that structural factors are 

among the primary contributors to increasing parental involvement in schools, 

securing the highest mean score among the identified components 

(M=3.8029). The prominence of this factor may be attributed to the critical 

role and importance of regulations and organizational procedures within 

schools. Consequently, to foster parental involvement in school affairs, 

formulating strategies based on organization and adopting policies that 

catalyze maximum participation is both essential and necessary. However, 

such participatory policies must be accompanied by strategies to shift the 

attitudes of both principals and parents toward establishing mutual 

communication, alongside increasing their motivation to achieve effective 

results. 

Socio-cultural factors were identified as another significant contributor, 

ranking next in importance (M=3.6908). The results suggest that the more the 

socio-cultural component is promoted among families, the more prominent its 

role becomes. Socio-cultural factors function as an “umbrella,” overshadowing 

other factors affecting parental involvement. Every decision within the 

educational system—whether during the design or implementation phase—is 

intertwined with the socio-cultural characteristics of the society. Any 

educational plan or decision inevitably interacts with cultural and social 

contexts, which may either diminish its efficacy or, conversely, enhance its 

strength and impact. 

The Friedman ranking results designated motivational factors as the third 

component influencing increased family participation in educational and 

athletic activities in the schools of Guilan province (M=3.6176). Motivations 

are considered the key to any human activity and can stimulate, reinforce, and 

direct behavior, or conversely, control and inhibit it. Today, school principals 

must adopt a deeper perspective, leveraging new horizons in psychology to 

better understand the interests and desires of parents. 

Informational factors also play a vital role in increasing family participation 

(M=3.5664). The results demonstrate that the informational dimension is 

significantly effective in attracting parental and public involvement in schools. 

In the contemporary era, known as the age of information and communication, 

a major part of generational socialization occurs through the media. The 

influence of media is such that some communication theorists believe media 

determines our mental and even behavioral priorities. Undoubtedly, schools 

will be successful only if they utilize needs assessment and effective 

recognition of up-to-date communication tools, employing a “media mix” to 

advance their goals. Therefore, the growing role of media in human social life 

is undeniable. Today, new communication tools, such as the internet and 

social networks, have opened new horizons for interpersonal interaction, 

which deserve careful consideration in the realm of parental involvement. 
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 هاخانواده مشارکت میزان بندی عوامل مؤثر در افزایششناسایی و اولویت

آموزشی و ورزشی مدارس هایفعالیت در
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 چکیده
 هایفعالیت در هاخانواده مشارکت میزان افزایش در که یعوامل بندیاولویت و شناسایی پژوهش این هدف

 اجرا، روش نظر از و کاربردی هدف، نظر از حاضر پژوهش. است داشتند، نقش مدارس ورزشی و آموزشی

 رویکرد از ابتدا،. پذیرفت انجام کمی و کیفی مرحله دو در که است متوالی اکتشافی طرح با( ترکیبی) آمیخته

 مدیران، شامل کلیدی مطلعین و خبرگان را بخش این آماری جامعه. شد استفاده محتوا لتحلی روش با کیفی

 نظری اشباع به رسیدن تا هدفمند روش به گیرینمونه. دادند تشکیل آموزاندانش اولیاء نمایندگان و معلمان

 این آماری عهجام. شد اجرا پیمایشی-توصیفی روش به پژوهش دوم فاز. شد حاصل مصاحبه 5۱ انجام با که

 گیرینمونه روش از نمونه، تعیین جهت. بود گیلان استان مدارس اولیاء و معلمان مدیران، کلیه شامل بخش

 تحلیل و تجزیه جهت. شد آوریجمع پرسشنامه 491 نهایت درکه  شد استفاده ایچندمرحله ایخوشه

 اولکین مایر کایزر آزمون اکتشافی، عاملی یلتحل از سازه روایی. شد استفاده spssافزار از نرم کمی هایداده

 محاسبه کرونباخ آلفای ضریب طریق از ابزار پایایی. گردید بررسی بارتلت کرویت آزمون و نمونه کفایت برای

 و فرضیات آزمون جهت. آمد دست به ۱۱/4 مشارکت موانع به مربوط سؤالات پایایی ضریب که شده

 هاییمؤلفه پژوهش این نتایج پی در. شد استفاده فریدمن و اینمونه تک تی هایآزمون از عوامل، بندیرتبه

 که داد نشان کمی بخش در پژوهش هاییافته و شد شناسایی داشتند نقش مدرسه در والدین مشارکت در که

 به اطلاعاتی عوامل و آموزشی عوامل انگیزشی، عوامل اجتماعی،-فرهنگی عوامل ساختاری، عوامل هایمؤلفه

.داشتند مدارس در والدین مشارکت میزان افزایش در را نقش بیشترین تیبتر
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 545 (                       79-554) 5441، تابستان 19، پیاپی 5اره ، شم51های کاربردی در مدیریت ورزشی، سال فصلنامه علمی پژوهش

 همقدم
 جامعه تربیتی درو  آموزشی مهم جمله نهادهای از مدارس

 بده خصدو  همده فعدال مشدارکت نیازمندد که هستند

بهدره والدین، فعال مشارکت از منظورباشند. می هاخانواده
 و تخصصدی مهدارتی علمی، فکری، بالقوه توان از گیری
 دانش آموزشی و ورزشی امور هدایت و مدیریت در والدین
کلدی، مشدارکت مدؤثر و مسدتمر  طوربده باشد.می آموزان

یکدی از ارکدان اصدلی  عنوانبدهوالدین در نظام آموزشدی 
کیفیدت  تواند برشود و میفرایند تعلیم و تربیت شناخته می

آموزان تدثثیر یادگیری و پیشرفت تحصیلی دانش–یاددهی
با این  (.5379 )نصیری و همکاران، داشته باشدگیری چشم

حال، در بسیاری از مدوارد، نبدود آگداهی کدافی والددین از 
شدود ارتبداط و ها و وظایف مدرسه سبب میاهداف، برنامه

همکاری مؤثر میان خانه و مدرسه شدکل نگیدرد و نقدش 
آموزان تضدعیف ند آموزشی دانشها در فرآیحمایتی خانواده

 (.537۱)رحیمی و همکاران،  شود
 در هاخانواده مشارکت آموزشی، هایکانون در امروزه

 شدود،تلقی می بسیار مهم خود فرزندان تحصیلی تجارب

 فعالیدت کننددهلیتکم بده صدورت هدم کده یطوربده

 یکدی از شدکل بده هدم و مربیدان و دهنددگانآموزش

 علمدی، رشدد جهت هاحمایت ترینضروری و ترینمهم

 آیددمدی بده حسداب هداآن فرزنددان رواندی و عداطفی

و  2اردم و کایددابدده نقددل از  2442، 1)هندرسددون و مدد 

 (.245۱، 3اپستین
طور مدؤثر تدوان بدهفزایش مشدارکت والددین میو با ا
اجتماعی در عملکدرد تحصدیلی را –های اقتصادینابرابری
 .(2421، و همکاران 4داد )کویووهاوی کاهش
 هدایفعالیدت در هداخدانواده مشارکت دیگر بیانی به 

 بدازدهی بده گیدریچشدم طوربده آمدوزان دانش آموزشی

 که زمانی و است مرتبط آنان تحصیل در توفیق و آموزشی

 و والدین برای آن اهمیت درجه مشارکت و این بودن مؤثر
 ایدن در هداآن بده و شدودمدی واضدح آموزشی متصدیان

 هدایهزینده شدودمی باعث شود،داده می اطلاع خصو 

                                                            
1  .  Henderson and Map 

2. Erdem & Kaya 

3. Epstein 

4. Koivuhovi 

)هیل  شود تلف کمتر هاخانواده حمایتی و پشتیبانی و مالی

 (.2422از کاسو و همکاران،  به نقل 2443، 5و کرافت

 کار به کار، محیط بهتر در تصمیمات موجب مشارکت

 احترام تقویت در کارکنان، خلاقیت و ابتکار قوه انداختن

 علاقده و ایجداد انگیدزش اجتمداعی، جایگداه و انسدانی

 بهبدود مسدوولیت و قبدول به کارکنان تحریک مشترک،

 )خسدرویزاده و شدودمدی گروهدی کدار برای افراد روحیه
 در والدین مشارکت (.2422، 1موریسون و 5371سمیعی، 

 مسدوولین و کده مددیران شدودمی سبب هاگیریتصمیم

 زادهعیشف) کنند استفاده افراد جمعی ردخ از بتوانند مرتبط
 (.5379و گیلوری، 
 ،های چندین دهدهبا تحلیل داده ،مطالعه جدیددر یک 

دهد افزایش مشارکت والددین در امدور مدرسده، نشان می
و  اردم) ارتباط مستقیمی با پیشرفت تحصیلی کودکان دارد

 (.4242، 9کایا
و  یتدیتربآموزشدی، خانه و مدرسه در انجدام وظدایف 

اول  ةخانده مدرسد کدهی طوربده مکمل یکدیگرندورزشی 
ها فرزند و مدرسه، خانه دوم اوست و اگر این دو نهاد روش

و  هدای هماهندن نداشدته باشدند، در روندد رشددو برنامه
زاده و کریم) آیداختلال به وجود می آموزاندانش شخصیت
هددای گوندداگون مدرسدده بایددد بددا روش .(5379، همکدداران

باب مشدارکت فکدری اولیدا را در امدر تعلدیم و تربیدت اس
 (.2424و همکاران،  ۱)گابینز فرزندانشان فراهم کند

 کده جایگداهی به توجه با موزانآدانش اولیاء رونیازا

 کمدک مدرسده به متفاوت هایزمینه در توانندمی دارند،

 مدرسه پرورشی و ورزشی فرآیندهای آموزشی، در کنند و

 (.5377)صوفی،  باشند داشته مؤثر مشارکت
 اسدتفاده موفدق مددارس هدایمشخصده از یکدی 

 است دلیل همین به است. والدین مشارکت از حداکثری

 و خانده میدان همکداری یافتده،توسعه کشورهای که در
نهداد،  دو ایدن و درآمدده منسدجم صدورتی بده مدرسده

 را جامعه فرزندان تربیت یعنی خویش، مشترک مسوولیت
 طوربه دهند.انجام می هماهنگی و همکاری ،همفکری با

 موجب پرورش و آموزش در هاخانواده کردن سهیم کلی

                                                            
5  . Hill & Kraft 

6. Morrison 

7. Erdem & Kaya 

8. Gubbins  
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 در مشدارکت گسدترش آگاهی افراد، و اطلاعات افزایش

 بدا همبستگی احساس افزایش اجتماعی، هایزمینه سایر

 افدزایش سازمان، با بیشتر یگانگی والدین، احساس سایر

 و فدردی هدایهزینده کاهش ا،هسازمان به افراد اعتماد
 شدد. خواهدد سدازمانی اثربخشدی افدزایش سدازمانی و

 نوعی مدرسه امور در افراد کلیه جمعی مشارکت همچنین

گردد می موجب نیز را یسالارمردم و گسترش دموکراسی
 (.5379)صحرایی، 

دهی موفقیدت مشارکت والدین نقش حیداتی در شدکل
حددیط یددادگیری آمددوزان بددا ایجدداد یددک متحصددیلی دانش

کند. تحقیقات حمایتی هم در خانه و هم در مدرسه ایفا می
اندد کده وقتدی والددین فعالانده در مداوم نشان داده طوربه

آمددوزان کننددد، دانشآمددوزش فرزندانشددان مشددارکت می
عملکرد تحصیلی بهبدود یافتده، حضدور بهتدر در مدرسده، 

نشدان تری از خدود انگیزه بالاتر و رشد شدناختی پیشدرفته
 (.2423)اوکافو و ناچوکو،  دهندمی

انجام شده، نشدان در پژوهش  ،(2423) 5اوچه و دایک
، در دارند مشارکت نشانیوالدآموزانی که دهد که دانشمی

مقایسه با کسانی که حدداقل حمایدت والددین را دارندد یدا 
اصلاً حمدایتی ندارندد احتمدال بیشدتری دارد کده از نظدر 

-ا این حال، عوامل مختلف اجتماعیتحصیلی برتر باشند. ب
اقتصادی، فرهنگی و نهادی بر میزان توانایی والدین بدرای 

 .گذارندتثثیر می فرزندانشانمشارکت فعال در آموزش 
در پژوهش خود نشان دادندد  ،(2425) 2روباچ و بونانتی

 تغییدر بدا خانه در آموزاندانش والدین تحصیلی که حمایت
 تحصیلی سال طول در آموزانانشد درونی انگیزه در مثبت
 آمدوزاندانش بالاتر درونی انگیزه این، برعلاوه .بود همراه
 تحصدیلی سدال طدول در هداآن اضطراب کاهش به منجر
( در 5445) شود. در همدین راسدتا حبیبدی و همکدارانمی

 افدزایش در والددین مشدارکت مثبدت پژوهشدی نقدش

 ند.را بازگو کرد آموزاندانش تحصیلی پیشرفت
ای اذعان کردند در مطالعه ،(2424همکاران )و  3نگوین

شدناختی هدای روانویژگی والددین، آموزشدی که مشارکت
دهددد و بدده بهبددود درونددی مثبددت کودکددان را افددزایش می

 کند.وضعیت همسالان کلاس درسی کودک کمک می

                                                            
1. Uche & Dike 

2  .  Rubach & Bonanati 

3  .  Nguyen 

 باهددف یامطالعهدر  ،(5377همکاران )ناصری پلنگرد و 

 توسدعه در مدرسده -خدانواده حمدایتی الگدوی طراحدی

 ورزشی انجام دادند، نشان دادند که حمایدت استعدادهای

 همکداری و آموزشدی نظدام حمایت همراه به هاخانواده

 مهم عاملی توانرا می نهاد دو این با ورزشی هایسازمان

کدرد.  قلمدداد کشور ورزشی استعدادهای توسعه جهت در
 شدکل کده ددهدمدی ( نشان5377) یصوف تحقیق نتایج

 آموزان دانش برتر هایرتبه در اخذ والدین فعال مشارکت

 داشته است. را اثرگذاری بیشترین
 تحدت کده پژوهشدی در ،(245۱همکاران ) و 4دوان

 اجتماعی اقتصادی وضعیت و مشارکت والدین ریتثثعنوان 

 آمدوزانداندش ایرفتدار مدرسده و تحصدیلی پیشرفت بر

 و تحلیل از فت، پسگر صورت چین در متوسطه مدرسه
 هایکه فعالیت یافتند دست نتیجه این به ها،داده بررسی

 آمدوزانداندش برای توجهیقابل طوربه والدین مشارکت

هدا خانواده پایین اجتماعی اقتصادی وضعیت با دبیرستانی
 .است سودمند و مفید
 دادند نشان پژوهشی در ،(2459) 1و همکاران پارک 

 والددین خدوب -عمدومی رکتسطح مشدا با مدارس که

 اسدتانداردهای در عملکرد بهتری دیگر مدارس به نسبت

 بده و خواندن داشدتند تحصیلی پیشرفت و ریاضی درس

 بودند.  مثبتی یادگیری محیط دادن نشان دنبال
 نقدش بررسدی به پژوهشی در، (2451) 1تیلور و کولینز

 نتایج پرداختند که استعدادها رشد در عاملی عنوانبهخانواده 

 فرزندان های ورزشیفعالیت در هاخانواده مشارکت داد نشان

 شود. هاآنورزشی  استعدادهای رشد موجب تواندمی
 مشدارکت ها و مطالعات، تقویدتبا عنایت به پژوهش

 نظام آموزشی موفق یک نیازهایپیش از مدرسه و خانواده

. بدا توجده بده شدرایط قرار گیرد توجه مورد باید که است
بسامان اقتصادی و اجتماعی جامعه، عدم آگداهی اولیدا از نا

آموزان، استفاده نادرست از اینترنت و فضای وضعیت دانش
، عددم اعتیدادآورمجازی، در دسترس بودن مدواد مخددر و 

، زندگی یفقر حرکتتوجه به نقش ورزش در سبک زندگی، 
و نهایتداً عددم  آمدوزانماشینی و چاقی مفرط در بین دانش

نسبت به این مسائل از جمله مدواردی  آموزاندانش اطلاع

                                                            
4  .  Duan 

5  . Park et al 

6  . Taylor  &  Collins  

https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Bonanati%2C+Sabrina
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 ن بدا آن مواجهده هسدتند.اآمدوزهستند که امدروزه داندش
های کمدی آموزشدی، شداخ  یرغم ارتقداهمچنین علدی

های توسعه کشور تربیتی و ورزشی مدارس در طول برنامه
و توجه ویژه به این امر در سند تحول بنیدادین آمدوزش و 

های متندوع در ها و طرحها، فعالیتمهپرورش و اجرای برنا
استان گیلان، اما به دلیل عددم شناسدایی ابعداد و عوامدل 

مشارکت والدین در مدارس، با توجه به جمعیت بالای  مؤثر
آموزان استان گیلان و ظرفیت بدالای مندابع انسدانی و دانش

 درستیبههنوز  هاشاخ در مدارس، این  هاخانوادهمشارکت 
های آموزشی ها در فعالیتمشارکت خانوادهاست.  تهنیافتوسعه

های اساسی در تحقق اهداف و ورزشی مدارس، یکی از مؤلفه
 اهمیدت وجدود بدارود. نظام تعلدیم و تربیدت بده شدمار مدی

 کده دهددمی نشان پژوهشی شواهد مشارکت، این انکارناپذیر
 و ضدعیف مدرسده و خانه میان ارتباط مدارس، از بسیاری در

و ورزشدی  آموزشدی هایبرنامده در هاخانواده و است دمحدو
 .مشارکت فعال و مستمری ندارند

هددا تحددت تددثثیر از سددوی دیگددر، مشددارکت خانواده
 اجتمدداعی،–ای از عوامددل سدداختاری، فرهنگددیمجموعدده
 و شدناخت کده دارد قرار رسانیاطلاع و آموزشی انگیزشی،

 آموزشدی، گذارانسیاسدت بده توانددمی هاآن بندیاولویت
ویت این تعامل کمک تق جهت در والدین و مدارس مدیران

شدود کند. نبدود شدناخت دقیدق از ایدن عوامدل سدبب می
های آموزشی در سطح مدارس اثربخشدی لازم ریزیبرنامه

درسدتی مدورد را نداشته باشدد و مندابع انسدانی و مدالی به
بنددی بندابراین، شناسدایی و اولویت .استفاده قدرار نگیدرد

هددا در امددل مددؤثر در افددزایش میددزان مشددارکت خانوادهعو
های آموزشی و ورزشی مدارس، ضدرورتی اساسدی فعالیت

تواند در ارتقای کیفیت آموزش، بهبود سلامت است که می
آموزان و تحقق اهداف سدند تحدول جسمی و روانی دانش

درنتیجده  .بنیادین آموزش و پرورش نقش کلیدی ایفا کند
عدواملی  بنددیاولویتبال شناسایی و پژوهش حاضر به دن

ها آموزشدی و ورزشدی در فعالیت هاخانوادهکه بر مشارکت 
 .باشدمیمدارس استان گیلان نقش دارند، 

 

 پژوهش شناسیروش
اجدرا،  وهیو از نظر ش یپژوهش حاضر از نظر هدف، کاربرد

اسدت کده در دو  یمتوال ی( با طرح اکتشافیبی)ترک ختهیآم

. در فداز نخسدت، از رفتیانجدام پدذ یمدو ک یفیمرحله ک
رویکرد کیفی با روش تحلیل محتوا اسدتفاده شدد. جامعده 
آماری این بخدش را خبرگدان و مطلعدین کلیددی شدامل 

آمدوزان اسدتان مدیران، معلمان و نماینددگان اولیداء دانش
و بدا  گیری بده روش هدفمنددگیلان تشکیل دادند. نمونده

 برخددورداری از، معیارهددایی همچددون تسددلط بددر موضددوع
تثلیفات علمی )کتداب و مقالده(، سدابقه تددریس و تجربده 

هدا از طریدق اجرایی مرتبط صورت گرفت. گدردآوری داده
 نیمدده سدداختاریافتههای بررسددی اسددناد و انجددام مصدداحبه

 دقیقه( انجام شد.  14تا  34 زمانمدتحضوری )با 
گیری تا رسیدن بده اشدباع نظدری ادامده فرآیند نمونه

مصاحبه حاصل شد؛ بددین  5۱ت که در نهایت با انجام یاف
های ای به یافتدههای جدید، کد یا مفهوم تازهمعنا که داده
های کیفی بدا اسدتفاده از تجزیه و تحلیل داده .پیشین نیفزود

ظهدور ، اولیهروش کدگذاری دستی در سه مرحله )کدگذاری 
ز ( صورت گرفت. جهدت اطمیندان ااصلیو  های فرعیمقوله

اعتبار و روایی نتایج از نظام کدگذاری دوگانه استفاده شدد. در 
کد اولیده شناسدایی گردیدد کده پدس از  71این فرآیند، ابتدا 

 .کد نهایی تثیید شد 34غربالگری و ادغام، 
پیمایشی اجرا شدد. -فاز دوم پژوهش به روش توصیفی

جامعه آماری این بخش شدامل کلیده مددیران، معلمدان و 
رس استان گدیلان بدود. جهدت تعیدین نمونده، از اولیاء مدا

ای استفاده شد. بدین ای چندمرحلهگیری خوشهروش نمونه
منظور، استان گدیلان بده سده خوشده جغرافیدایی تقسدیم 
گردید: خوشه شرق )رودسر، لنگرود، لاهیجان، سیاهکل و 

سرا املش(، خوشه غرب )تالش، رضوانشهر، ماسال، صومعه
رشدت، انزلدی،  2و  5زی )ندواحی و فومن( و خوشده مرکد

منطقده  1رودبار و آستانه اشدرفیه(. سد س از هدر خوشده 
مدرسدده انتخدداب شدددند و  1آموزشددی و از هددر منطقدده 

ها میان مدیران، معلمان و نمایندگان اولیاء توزیع پرسشنامه
 د.آوری شپرسشنامه جمع 491گردید که در نهایت 

سشددنامه هددا در ایددن بخددش، پرابددزار گددردآوری داده
)مستخرج از نتایج بخدش کیفدی(  یسؤال 34ساخته محقق

ای لیکرت بدود. ایدن ابدزار شدامل پدنج با طیف پنج گزینه
گویه(، عوامل اطلاعداتی  9مؤلفه اصلی: عوامل ساختاری )

 9گویه(، عوامدل آموزشدی ) ۱گویه(، عوامل انگیزشی ) 1)
 .باشددگویده( می 1اجتمداعی )-گویه( و عوامل فرهنگدی
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 .پدی .اس افزارهای کمی از نرمتجزیه و تحلیل دادهجهت 
استفاده شد. روایدی سدازه بدا اسدتفاده از تحلیدل  اس .اس

بدرای کفایدت  کایزر مدایر اولکدین آزمون ،عاملی اکتشافی
بررسدی گردیدد. همچندین  نمونه و آزمون کرویت بارتلدت
 هدایبندی عوامدل، از آزمونجهت آزمون فرضیات و رتبه

 .استفاده شد ای و فریدمنتی تک نمونه
 

 های پژوهشیافته
 افدراد از نفدر 5۱ نظرات از گیریبهره با پژوهش این در

 فرآیندد و نظدری رسدید اشباع به موضوع شوندهمصاحبه

 به دستیابی برای رسید. محقق پایان به هایافته آوریجمع
 در مددارس بدا والددین مشدارکت خصو  در اطلاعات

آشدنایی و  مان و انجمدن اولیدا کدهمنتخبی از مدیران، معل
 نموده مصاحبه داشتند، پژوهش مسوله با اطلاعات کافی

 جویدا خصدو  ایدن در را هاآن هاینگرش تجارب و و

 کده گفت باید هایافته ایمرحله تحلیل خصو  در شد.

-مرحله در و شوند استخراج باز کدهای تا شد ابتدا تلاش

 قرار تریبزرگ ایهمقوله قالب در مفاهیم، آن بعدی ی

-شناسایی مفاهیم که شد سعی مرحله این از بعد گرفتند.

 بنددیمفهومی طبقده بزرگ هایدسته قالب در نیز شده

 نشان 5شماره  جدول در مرحله دو این جزئیات که گردند

 است. شده داده

 

 هامقولهمفاهیم و . 1جدول 

هامصاحبهشماره  واقعه() کدباز   
 مفاهیم کد محوری

ها(فه)مؤل  

 کد انتخابی

ها )ابعاد(مقوله  

51م  – 51م  -1م   
 اتاق گفتگو برای اولیا

(ایجاد فضای مناسب برای پذیرش اولیا توسط مدرسه)   

 عوامل ساختاری

ت
رک

شا
ر م

ی ب
یط

ح
ل م

وام
 ع

 

5۱م  – 9م  – 4م   دسترس بودن مدیر برای اولیا 

5۱م  – 51م  – 52م  – 1م  اندیشیجلسات هم کدارت   

54م  – ۱م  -2م   
یخانوادگمشکلات   

...(فوت، طلاق)   

54م  -53م  – 7م  برای حضور والدین در مدرسه بندیزمان   

55م  – 9م  – 4م  – 3م  از مدرسه انتظارات والدین لیستچکتهیه    

52م  – 1م  – 3م  -5م   عدم برگزاری جلسات خشک و رسمی که اولیا نقشی ندارد 

51م  – 45م  – 7م   استفاده از تبلیغات و صدا و سیما 

 عوامل اطلاعاتی

59م  – 54م  -۱م  – 1م   تبلیغ مشاغل و اولیا در مدارس از طریق حضور در مدرسه 

3م  لیااو به مطلع کردن رفتار و فرزندان در مدرسه   

55م  – 9م  – 4م – 5م   
تهای اجتماعی و حمایتی در رابطه با مشارکوجود شبکه  

(صفحات مجازی)   

1م  – 1م  – 3م  مدرسه و امکانات والدین از بودجه رسانیاطلاع   

5۱م  –53م  – 9م  – 2م   آگاهی دادن از پیامدها و نتایج مشارکت در مدرسه 

۱م  – 1م  رقدیدادن لوح ت انتخاب بهترین اولیا بر اساس میزان حضور در مدرسه و   

 عوامل انگیزشی

15م  – 55م   
 برگزاری مسابقات پرورشی و ورزشی

(پدر و پسر و مادر و دختر)   

7م   
هاینمایشگاهو  هاجشنواره  

(بومی محلیو زبان مادری  ،دستی)   

7م – 1م  – 4م  – 2م  مالی والدین هایحمایتتشویق و قدردانی از    

51م  – 53م  – 5م  بودن مشارکت والدین مؤثرایجاد اعتماد در    

54م  – 7م  – 3م  ااولیمشارکت در بهسازی و زیباسازی محیط و فضای مدرسه توسط    

52م  – 55م  – 9م  – 1م  دنندار اولیاایجاد انگیزه برای مدیران که تمایل به ارتباط با    

51م  – 51م  – ۱م   دعوت از مسوولین برای مشارکت بیشتر 
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 هامفاهیم و مقوله .1ادامه جدول 

هامصاحبه شماره واقعه()کدباز    
مفاهیم  کد محوری

ها()مؤلفه  

 کد انتخابی

ها )ابعاد(مقوله  

59م  – 9م  – 4م  اولیا(آموزشی برای  هایکلاس)برگزاری جلسات خانواده برای اولیا    

 عوامل آموزشی

 

5۱م  – 53م  – 2م   استفاده از روانشناس و مشاور 

53م  – 55م  بر فرزند در خارج از مدرسه برگزاری کارگاه نظارت   

55م  – 9م  – 1م   
ارائه هایروشو مشورت اولیا با معلمان درباره  گیریتصمیم  

هادرسو انجام تکالیف    

5۱م  – 59م  – 1م  – 2م  عملکرد معلمان بر هاآنلیا یا نمایندگان اونظارت    

52م  – ۱م  – 9م  لیااوآموزش شکستن فرهنن سکوت در بین    

5۱م  – 59م  – 7م  -3م  و نگرش منفی در مورد معلمان و مدیران داوریپیشآموزش نداشتن    

51م  – 53م  – 1م  – 4م   
مبنی بر  والدین به خصو  طبقات اجتماعی پایین بینیخودکمنگرش و 

(فرهنگی و طبقاتی والدین هایتعارض) بودن مؤثرغیر   

–عوامل فرهنگی 

 اجتماعی

55م  – 45م  – ۱م  فرهنگی در جلسات هایمحدودیتاز بین بردن    

59م  – 4م  – 2م  – 5م  والدین هایانجمنتشکیل و تقویت    

54م  در مدرسهتقویت و بارور پذیری در والدین داوطلب    

1م  – 3م  برای مساعدت فکری بر مدیریت و مدرسه مناسب در اولیا ایجاد جو   

54م  – 7م  ن ترس مسوولین مدرسه از انتقاد والدیناز بین برد   

 
کلی در افزایش میزان  مقوله 5اساس جدول شماره  بر

شد که این مقوله  در مدارس شناسایی والدین مشارکت
از: عوامل  اندعبارتکه  باشندمیدارای یکسری مؤلفه 

عوامل  بر مشارکت )عوامل ساختاری، مؤثرمحیطی 
عوامل و  وامل آموزشیع ،عوامل انگیزشی، اطلاعاتی
 محقق که آنجا (. در این پژوهش، ازاجتماعی -فرهنگی 

 خلاصه یا پدیده یک اساسی متغیرهای کشف دنبال به

 عاملی تحلیل از توانمی است، هاداده از ایمجموعه

 عاملی تحلیل نتایج اینکه کرد. برای استفاده اکتشافی

 حجم کفایت باید شاخ  باشد، معتبر کافی اندازهبه

 شود. رعایت بارتلت و معیار نمونه

 

 KMO and Bartlett's Test .2جدول 

KMO and Bartlett's Test 

714/4 شاخص کفایت نمونه  

 آزمون بارتلت

2مقدار توزیع کا   214 /1194  

 115 درجه آزادی

یداریمعنسطح   445/4  

 

-Kaiser  گیریی کفایت نمونهاندازهفوق آزمون در 

Meyer-Olkin  و مقدار. است 1/4بیشتر از sig   در قسمت
 41/4 یعنی از معنادار است Bartlett آزمون کرویت

 برای که حجم نمونه دهداین نشان می و است ترکوچک
 .تحقیق کفایت لازم را دارد

 459/0 ها نشان داد که شاخ  کفایت نمونهبنابراین یافته
به  sigدار مقاست و  موردنظردرصد که بیشتر از معیار 

توان گفت در نتیجه می باشدمی 000/0آمده برابر با  دست
رسیده حجم نمونه برای این تحلیل به حد کفایت که 

نشان داده  3در جدول  هامؤلفهاست. ماتریس همبستگی 
 شده است.
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هامؤلفهماتریس همبستگی  .3جدول   
 ماتریس  همبستگی

یانگیزش اطلاعاتی ساختاری  یاجتماع-گیفرهن آموزش   

 همبستگی

444/5 ساختاری  179/4  114/4  154/4  131/4  

179/4 اطلاعاتی  444/5  9۱7/4  944/4  924/4  

114/4 انگیزشی  9۱7/4  444/5  991/4  911/4  

154/4 آموزش  944/4  991/4  444/5  ۱24/4  

اجتماعی-فرهنگی  131/4  924/4  911/4  ۱24/4  444/5  
 

دهد که نشان می را بررسی ماتریس همبستگی 3جدول 
همبستگی دارای  یاملاحظهقابلبه صورت مقادیر همه 

با هم  هامؤلفهدهد این نشان می د،نباشمی 33/4بیشتر از 

یابی این ماتریس برای عامل رونیازا در ارتباط است
به بررسی واریانس کلی مربوط  4. در جدول مناسب است

 پرداخته شده است. هاآمارهبه 
 

عامل استخراج شده پنج یهاآمارهمربوط به  واریانس کل .4 جدول  

Total Variance Explained 

Component Initial Eigenvalues 
Extraction Sums of 

Squared Loadings   

 
Total % of Variance Cumulative% Total % of Variance Cumulative % 

1 3/891 77/828 77/828 3/891 77/828 77/828 

2 0/445 8/897 86/725 
   

3 0/289 5/770 92/495 
   

4 0/204 4/070 96/566 
   

5 0/172 3/434 100/000 
   

Extraction Method: Principal Component Analysis. 
 

 دهد.می نشان را کل شده تبیین واریانس 4جدول شماره 

-می شده های استخراجعامل انتخاب بخش این از هدف

 استفاده ویژه مقدار از هاعامل تعداد تعیین برای باشد.

-می تعیین که است ایاندازه در واقع ویژه مقدار شود.می

 وسیله به هاداده کل در واریانس از مقدار چه که کند

 منظوربه توانمی را ویژه مقدار اندازه شود.می عامل تبیین

 عامل آن کافی، اندازهبه آیا که، برد کار به امر این تعیین

-عامل باشد. مفید عاملی عامل، تا کندمی تبیین واریانس

 هاعامل بهترین دارند، یک از ویژه بیشتر مقدار که هایی

 برحسب که گرفت نتیجه توانمی اساس، این بر هستند.

 هایعامل تعداد 52-4جدول  از آمده دست به نتایج

 .باشدمی عامل 5شده  استخراج
مقدار ویژه اول مؤلفه  تنها 4ه با توجه به جدول شمار

درصد از  ۱2۱/99  ییتنهابهو  (۱75/3) دارد 5تر از بزرگ
 544هر چه این مقدار به  .کنندواریانس کل را برآورد می

 های ما بهتر صورت تر باشد تفسیر تعداد عاملنزدیک
  ییتنهابهها مؤلفه ساختاری . با توجه به این یافتهگیردمی

 بینی کرد.پیشرا ها مؤلفهاز واریانس کل درصد  ۱2۱/99

 

هانیانگیمآزمون تی تک نمونه برای بررسی تفاوت بین  .5جدول   

هامؤلفه  T درجه آزادی 
سطح 

یداریمعن  

تفاوت 

هامیانگین  

55/0در سطح   

 بالایی پایینی

 3/8420 3/7639 3/80293 0/005 474 191/142 ساختاری

 3/6104 3/5223 3/56636 0/005 474 158/732 اطلاعاتی

 3/6679 3/5672 3/61755 0/005 474 140/825 انگیزشی

 3/6095 3/5026 3/55605 0/005 474 130/616 آموزش

اجتماعی-فرهنگی  143/936 474 0/005 3/69076 3/6405 3/7411 
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ها مشخ  است. تمامی مؤلفه 1که در جدول  طورهمان
طحی بالاتر از میانگین قرار در مقایسه با میانگین در س

با توجه به جدول فوق سطح معناداری دارند و همچنین 
 از سطح خطای کمترکه  باشدمی 4/ 445برابر  هاآزمون
درصد  77توان با اطمینان . بنابراین میباشدمی 4/ 441

های ما در مشارکت والدین در مدارس بیان کرد که مؤلفه
 نقش دارند.

دهد که نشان می را هانگین رتبهمقایسه میا 1 جدول
در  ساختاری( به ویژگی 42/3بالاترین میانگین رتبه )

اختصا  دارد و که بدین معناست که  میزان مشارکت
مؤلفه عوامل  جامعه آماریاز نظر  مشارکت مؤلفه ترینمهم

 ترینمهمفوق،  مؤلفهاست. بعد از  مشارکتدر ساختاری 
عوامل های مؤلفهامل به ترتیب ش های مشارکتمؤلفه

عوامل آموزش،  عوامل انگیزشی،، اجتماعی-فرهنگی
 آمد. به دست عوامل اطلاعاتی

 
 ها در آزمون فریدمنمیانگین رتبه. 6جدول 

هارتبه هارتبهمیانگین    

 3/42 ساختاری

 2/71 اطلاعاتی

 2/95 انگیزشی

 2/79 آموزش

اجتماعی-فرهنگی  3/13 

 

 گیریبحث و نتیجه
 در دخیدل عناصدر تمدام مشدارکت وپرورش، آموزش ذات

 فرآینددی چندین در طلبدد.می را یادگیری- یاددهی فرایند

 و رشدد سبب هاگیریتصمیم در شرکت و یادگیری اندیشة
 وشدود و ورزشی مدی فرهنگی ،سیاسی اجتماعی، بالندگی

-مدی فراهم را یابنده توسعه و پویا جامعة تحقق هایزمینه

 جهانی رسمی آموزش هاینظام که باشدمی رونیازا .آورد

 تداوم امکان بیشتر چه هر تا هستند درصدد دنیا سراسر در

 عمومی و رسمی آموزش نظام در را هاخانواده تربیتی نقش

اصدلی ایدن  . با توجده بده ایدن مطالدب هددفسازند فراهم
 ، عدواملی کده در افدزایشیبنددتیاولوپژوهش شناسایی و 

آموزشی و ورزشدی  هایفعالیت در هاخانواده مشارکت میزان
 مدارس استان گیلان نقش داشتند، است.

عواملی که در  هاداده اساس تحلیل در این پژوهش بر
 آموزشدی هایفعالیت در هاخانواده مشارکت میزان افزایش

ورزشی نقش داشتند، شناسایی شدند و ایدن عوامدل بدر  و
)عوامددل  تیددببندددی آزمددون فریدددمن بدده تراسدداس رتبدده

عوامدل انگیزشدی، ، اجتمداعی-عوامل فرهنگدی ساختاری،
آموزشی، عوامل اطلاعاتی( دارای بالاترین میانگین  عوامل
 بودند.

بندی فریدمن نشان داد از جمله عواملی کده نتایج رتبه
مددارس نقدش  در هدادر افزایش میزان مشدارکت خدانواده

بدالاترین  بسزایی دارند، عوامل ساختاری است. این مؤلفده
اسدت ها را به خدود اختصدا  داده درصد بین سایر مؤلفه

(m=3.8029 شاید دلیل انتخاب این مؤلفه به نقدش و .)
در مدارس  دهیسازمان هایمیزان اهمیت مقررات و شیوه

بدرای مشدارکت اولیدا در امدور  کدهی طوربده. گدرددیبرم
دهدی و اتخداذ ی مبتنی بدر سدازمانمدرسه، تدوین راهبرد

مشدارکت حدداکثری  که بتواند ییهایمشخطها و سیاست
اولیا را به دنبال داشته باشد، از اهمیدت و ضدرورت خدا  

هدای سیاست برخوردار است. البته سیاست مشارکتی باید با
تغییر نگرش مدیران و اولیا نسبت بده برقدراری ارتبداط بدا 

 نتدایج تدا باشدد همدراه هداآن در انگیدزه افدزایش هم، بدا
 حاصل شود. اثربخش

 و رسدمی سداختارهای ایجداد طریدق از مددارس
 والددین–معلم-خانواده مثلث تا کنندتلاش می غیررسمی

 (.5377)حسدنی،  کند تقویت والدین مشارکت هدف با را

 انجمدن قدمت و بودن قانونی به دلیل والدین و مدیران

 از انمددیر و هسدتند آشنا آن با یخوببه مربیان و اولیاء

در جهدت بهبدود سداختارهای  یخوببده انجمن تشکیلات
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 مددارس کده یطوربدهکنند. موجود در مدارس استفاده می

هدای زمینده در خیّدر والددین پتانسدیل از انجمن، ةواسطبه
 خدارج که مدرسه برهزینه هایبرنامه و عمرانی هایپروژه

و  بهدره بدرده است، شهریه مصوب یا مدرسه سرانة توان از
 .کنندیماز آن در جهت نیل به اهداف اصلی مدرسه استفاده 

ساختاری نقش  بعد در اولیا مشارکت عواملی که در از
دسدترس بدودن ، اتاق گفتگو برای اولیدابه  توانیم دارند،

مشدکلات ، اندیشدیجلسدات هم کدار، تدمدیر برای اولیدا
تهیده  ،برای حضور والدین در مدرسه بندیزمان ،خانوادگی

عددم برگدزاری از مدرسده و  انتظدارات والددین لیستچک
 کدرد. ، اشارهجلسات خشک و رسمی که اولیا نقشی ندارد

نتدایج تحقیقدات  بدا این پدژوهش از آمده دست به نتایج
قدددادی و  (، ندددوروزنژاد2424) و همکددداران 5یاتیودیندددن

 ( همخوانی دارد.5379) ( و صحرایی537۱) همکاران
علدت پدایین  (5371) پژوهش شدیربیگی و همکداران

 نظدام سداختار بده دلایدل مددارس در والددین مشارکت

 خانواده، عدم تعامل سطح خانواده، اقتصاد کشور، آموزشی

 عددم مدرسده و کارکردهدای و اهدداف از اولیاء شناخت

ها بیدان برنامه تطبیق با در هاآن ناتوانی و والدین شناخت
 و فضدا ( فقددان5379) کردند. در همین راستا صدحرایی

 نحدو بده مدرسده در اولیدا پدذیرش جهت مناسب زمان

سداختاری  مواندع نیتدرمهممدؤثر را یکدی از  و مطلدوب
والدین بیان کرده است. بنابراین با توجه بده ایدن  مشارکت

ء و فضددای مناسددب بددرای پددذیرش اولیددامطالددب داشددتن 
تواندد مدی هداآنمناسب برای جلسه مناسب بدا  بندیزمان

ه و میزان ارزشی که مدارس برای والددین اعتماد به مدرس
گیرند را بیشتر نمایان سازد و خود عاملی جهدت می در نظر

باشدد. همچندین در مشارکت بیشتر والدین در مدارس مدی
دسترس بدودن مددیران مددارس بدرای والددین و داشدتن 

 مشارکت های مدرسهگیریجلسات مهم که اولیاء تصمیم

از  والددین ی کدهانتظداراتتن باشند و از طرفی دانسد داشته
مدرسدده دارنددد و نگددرش مثبددت مدددیریت بدده مشددکلات 

ندد در توانمیخانوادگی اولیاء از جمله مواردی هسدتند کده 
از  روند مشارکت والدین در مددارس نقدش داشدته باشدند.

 در هدادیگر عواملی که در افزایش میزان مشارکت خانواده
 =M) اشدتو در رتبه بعددی قدرار د مدارس نقش داشت

                                                            
1. Yotyodying   

بود. نتایج نشان داد  اجتماعی -( عوامل فرهنگی 3.6908
هدا اجتماعی در بدین خدانواده –مؤلفه فرهنگی هرچقدرکه 

 ترویج داده شود، نقش آن بیشتر نمایان خواهد شد.
 شدده تلقی چتری مانندبه اجتماعی -عوامل فرهنگی

 والددین سدایه مشدارکت بر تثثیرگذار عوامل سایر بر که

مرحلده  در آموزشدی نظدام هدایتصدمیم همده زد.اندامی
 جامعده اجتمداعی-فرهنگی هایویژگی با اجرا یا طراحی

 در حدداقل تصمیم تربیتدی یا طرح هر شوند.می ممزوج

 پیدا تماس فرهنگی و اجتماعی بسترهای با عمل و اجرا

 ییکدارا و قدوت هاآن تثثیر تحت است و ممکن کندمی

 آن اثرگذاری توان و بر کسبالع یا بدهد دست از را خود

 (.5379)صحرایی،  شود افزوده
 -فرهنگدی بعدد در اولیدا مشدارکت عواملی کده در از

هدای فرهنگدی و تعارض توان بهمی اجتماعی نقش دارند،
هدای فرهنگدی در از بین بردن محدودیت، طبقاتی والدین

در مدرسه، در والدین داوطلب  یریباورپذتقویت و ، جلسات
برای مساعدت فکری بر مدیریت  ناسب در اولیام ایجاد جو
از بین بدردن تدرس مسدوولین مدرسده از انتقداد ، و مدرسه

 کدرد. اشاره والدین هایانجمنتشکیل و تقویت  و والدین

هدای نتایج پژوهش با این پژوهش از آمده دست به نتایج
 (، محمدی پویدا و همکداران2424) یاتیودینن و همکاران

 زاده و همکددداران( و زنجدددانی5379) (، صدددحرایی5377)
 است. ولی با پدژوهش قدسدی و همکداران ( همسو5375)
توان تفاوت شاید علت آن را می و ( همخوانی ندارد5371)

پدژوهش بیدان  هایمحددودیتدر جامعه آماری و مکان و 
 نشان خود پژوهش در (2454) 2همکاران و کرد. نوکالی

 مشکلات در اهشک با والدین مشارکت افزایش که دادند

 همدراه کودکدان اجتماعی هایمهارت افزایش و رفتاری

 (.5377)الهی و همکاران،  است
 عوامدل (245۱) 3بلکدول و همین ارتباط هدورنبی در

 در والدین دیگر در مشارکت عوامل از ترمهم را اجتماعی

های پدژوهش اند. با توجه به یافتهکرده درسی تلقی برنامه
والددین بده  بینیخدودکمنگرش و که  توان اذعان کردمی

در  بودن مؤثرخصو  طبقات اجتماعی پایین مبنی بر غیر 
رکت دادن آنان در با شمشارکت را از طریق اعتمادسازی و 

                                                            
2. Nokali et al. 

3. Hornby & Blackwell 
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 در ی کهطوربه کاهش داد، عملیات ها ووظایف، مسوولیت
مدیران باید  .دیآ به وجود  بودن مؤثر و تعلق احساس آنان

سی اسدتحکام رابطده بدا اولیدا بدر پایده بدانند که اصل اسا
ایدن خدود نقدش  و روانی، عاطفی و فکری است یاوندهیپ

بسیار مهمی در تقویت و انسجام انجمن اولیاء و مربیدان و 
 لهیوسد بهجام کارهای مدارس ترویج روحیه داوطلبانه در ان

 ها و مشارکت حداکثری والدین شود.خانواده
مؤلفه، مؤلفه  داد سومین بندی فریدمن نشاننتایج رتبه

 مشدارکت میدزان بدر افدزایش انگیزشی است کده عوامل
آموزشی و ورزشی مدارس اسدتان  هایفعالیت در هاخانواده
 (. M= 3/6176دارد )نقش  گیلان

 و رونددمدی شمار به فعالیت هرگونه انجام کلید هاانگیزه
 یدا کنند هدایت و تحریک، تقویت را افراد رفتارهای توانندمی

و  ترقیعمامروز باید با نگاهی د. شون آن توقف و کنترل باعث
هدای جدید روانشناسی علایق و خواسدته یهاافقبا توجه به 

 باشد.بهتر شناخته شده  مدیران مدارسبرای  والدین
 میددان صددمیمی رابطدده و تشددویق بدده نیدداز مشددارکت

 ایدن. بگیدرد بتواندد پدا تدا دارد والدین و مدرسه مسوولان
 دارد مطابقدت( 2445) 5دسلندس مطالعه نتایج با نیز هنتیج
 مشدارکت بده مدرسده طرف از والدین وقتی داده نشان که

 در کنندددمددی مشددارکت مدرسدده در بیشددتر شددوند تشددویق
 مشدارکت برای پاداش اهمیت نیز( 53۱5 کلدی،) پژوهش

 (.5375زاده و همکاران، )زنجانی است شده مشاهده نیز
انگیزشدی  بعدد در والددین ارکتمش عواملی که در از

انتخاب بهترین اولیا بر  به توانیم نقش بسیار بالایی دارد،
برگزاری ، اساس میزان حضور در مدرسه و دادن لوح تقدیر

 (پددر و پسدر و مدادر و دختدر)مسابقات پرورشی و ورزشی 
بدومی و زبدان مدادری  ،دستی)های ها و نمایشگاهجشنواره

، هدای مدالی والددینی از حمایدتتشویق و قدردان(، محلی
مشدارکت در ، بودن مشارکت والددین مؤثرایجاد اعتماد در 

اولیدا، بهسازی و زیباسازی محیط و فضای مدرسه توسدط 
 دنندار اولیاایجاد انگیزه برای مدیران که تمایل به ارتباط با 

 نتایج کرد. اشارهدعوت از مسوولین برای مشارکت بیشتر  و

نتایج تحقیقدات بونداتی و  با ین پژوهشا از آمده دست به
 (، الهی و همکاران2425) 3(، روباچ و بونانتی2422) 2راباچ

                                                            
1. Deslandez 

2. Bonanati& Rubach 

3. Rubach & Bonanati 

( و 5379) زهدیرحمدت و حیددری زاده(، محمدد5377)
 ( مطابقت دارد.5375) زاده و همکارانزنجانی

توان گفت که مشارکت واقعی با توجه به این نتایج می
والدین از نظر ذهندی و شود که در مدرسه زمانی انجام می

 و توجه کافی شدود هاآند و به عواطف عاطفی درگیر شون
بدودن  مدؤثرایجداد اعتمداد در این خود عداملی در جهدت 

خواهد شد. والدینی که مشارکت فعدال در  مشارکت والدین
 گیرند وهای مختلف بر عهده میمدارس دارند و مسوولیت

ی و بهسددازکننددد، در مشددکلات مدددارس را لمددس مددی
قددم خواهندد شدد. پیش زیباسازی محیط و فضای مدرسه

( نشدان دادندد کده 2424همکاران )نگوین و  کهی طوربه
شدناختی دروندی مثبدت های روانویژگی والدین، مشارکت

دهد. همچنین مدارس بدا برگدزاری کودکان را افزایش می
 هاینمایشدگاهو  هاجشنوارهو مسابقات پرورشی و ورزشی 

بدردارد  در جلب مشارکت اولیداتواند گام بلندی مختلف می
( و 5377) که با نتایج تحقیقات ناصری پلنگرد و همکداران

  ( همخوانی دارد.2451) نزیکولتیلور و 
هددایی کدده در افددزایش میددزان یکددی دیگددر از مؤلفدده

آموزشدی و ورزشدی  هدایفعالیدت در هدامشارکت خانواده
(. (M= 3.556 مدارس نقش داشت، عوامل آموزشی بدود

شاید پایین بودن این عامل در بین سایر عوامل، اعتماد بده 
اولیاء مدارس و معلمدان باشدد، کده از نظدر علمدی بسدیار 

باشند و یا شاید، آموزش جایگداه شایسته و مورد اعتماد می
اصلی خود را در جامعده امدروزی از دسدت داده و سیسدتم 

ه اسدت، آموزشی نمره محور بوده و خروجی موفقی نداشدت
 اذعان کرد.

آموزش نقدش  بعد در ءاولیا مشارکت عواملی که در از
 رابطه در آموزشی هایتشکیل کارگاه به توانیم داشت،

 آموزش هایکودکان، برگزاری کلاس تربیتی مشکلات با

استفاده از روانشدناس اولیا،  از یازسنجین اساس بر خانواده
منفدی در  داوری و نگدرشآموزش نداشتن پدیش، و مشاور

آموزش شکستن فرهندن سدکوت ، مورد معلمان و مدیران
عملکدرد  بدر هداآنلیا یا نماینددگان اونظارت ، لیااودر بین 
گیری و مشدورت اولیدا بدا معلمدان دربداره تصمیم، معلمان
برگزاری کارگداه و  هاهای ارائه و انجام تکالیف درسروش

 بده تدایجن کرد. اشارهنظارت بر فرزند در خارج از مدرسه 

https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Bonanati%2C+Sabrina
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Bonanati%2C+Sabrina
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و  5هدای گوشدیننتدایج پدژوهش بدا ایدن از آمدده دست
خانی ( و افضل5445) (، حبیبی و همکاران2425) همکاران

 .است ( همسو5372) و همکاران
 در جهدتاولیداء، بدرای  و مشاورههای آموزشی کلاس

آشنا نمودن آندان بدا وظدایف رفتداری خدود بدرای انجدام 
ن بده انشدایدت فرزندتعلیم و ترب امر های لازم درمشارکت

این کار بسیار مفید باعث شفاف شدن رابطه  آید.حساب می
و اولیدا و مربیدان از سدوی  سدوکیآموزان از معلم و دانش

هدای راهنمدایی شود. بسیاری از اولیا راه و شدیوهدیگر می
علاقه وافدری  هاآندر حالی که دانند. میکودکان خود را ن

 نژادنوروز کهی طوربه در یاری دادن به فرزندان خود دارند.
 آگاهی و هابودن آموزش ( ناکافی537۱) قادی و همکاران

مشارکت را یکی از عوامل عدم  با رابطه در والدین بخشی
 مشارکت والدین بیان کرده است.
معلمدان و  لیبددیبدنقش  در جلسات با اولیا ابتدا باید

اهمیت و کارکرد معلمان و اولیای مدرسه را بیش از پدیش 
 یداورشیپدبرداشدت منفدی و  گوندهچیهنمایان سازیم تا 

 خدانواده آمدوزش نیایدد. بندابراین به وجدودبرای والدین 

 مفیدد و مدؤثر تعامل راستای در مناسب بستری عنوانبه

 اثدربخش توانددمی نفرزندا تربیت و تعلیم نظام با اولیاء

 شود. واقع
از دیگددر عددواملی کدده در افددزایش میددزان مشددارکت 

اسدت  مدارس نقش دارد، عوامدل اطلاعداتی در هاخانواده
(M= 3.5664نتایج .) بعدد اطلاعداتی  که دهدمی نشان

در  مردم و اولیا اثربخش مشارکت جذب در زیادی نقشی
ت و در دوران معاصر کده بده عصدر اطلاعدا .دارد مدارس

ای از جوامع اطلاعاتی و ارتباطی معروف است بخش عمده
شدود و هدا انجدام مدیها از طریق رسانهنسل یریپذجامعه

ها تدا جدایی اسدت کده برخدی از رسانه یریرپذیتثثنفوذ و 
هدا اولویدت این باورند که رسدانه پردازان ارتباطی برنظریه

 بددون شدک. کننددرا تعیدین مدی ذهنی و حتی رفتاری ما
و شناخت  یازسنجینموفق خواهد بود که با  زمانی مدارس

در جهدت  هداآناز  ،رسدانیاطدلاع روزبهاز ابزارهای  مؤثر
د و بده تعبیدری ندخود اسدتفاده کن اهداف مدارسپیشرفت 
 .دنمختلف را به کارگیر یهارسانهسبدی از 

                                                            
1. Goshin 

هدا در حیدات رسدانه روزافدزوناهمیت نقدش بنابراین 
 ابزارهای امروزهاست.  ریناپذاجتناباجتماعی انسان امری 

 نیدز اجتمداعی هدایشبکه و اینترنت مثل ارتباطی جدید

 که اندگشوده افراد جامعه تعامل برای را جدیدی هایافق

 باشدند مددنظر والددین مشدارکت حدوز  در است شایسته
 (.53۱1زاده، )یزدخواستی و عباس

مدی اطلاعاتی بعد در اولیا مشارکت عوامل مهم در از
تبلیغ مشداغل و ، استفاده از تبلیغات و صدا و سیما توان به

مطلدع کدردن ، اولیا در مدارس از طریق حضور در مدرسده
های اجتمداعی وجود شبکه، لیااورفتار و فرزندان در مدرسه 

-اطلاع(، صفحات مجازی)و حمایتی در رابطه با مشارکت 

دادن از آگاهی  و مدرسه و امکانات رسانی والدین از بودجه
 بده نتدایج کرد. اشارهپیامدها و نتایج مشارکت در مدرسه 

هدای نتدایج پدژوهش بدا ایدن پدژوهش از آمدده دسدت
 پویدا و همکداران(، محمددی2424) یاتیودینن و همکاران

و یزدخواسددتی و  (5371) (، شدیربیگی و همکداران5377)
و سدیما بده دلیدل  ( مطابقدت دارد. صددا53۱1) زادهعباس

بددالا،  یرگددذاریتثثزیدداد مخاطبددان و میددزان  حجددم بسددیار
ترین رسانه در جهت تبلیغدات و و اصلی ترینمهم شکیب

باشد. بنابراین مدارس نیز جهت رسیدن به می رسانیاطلاع
توانند از این رسدانه ملدی اسدتفاده کنندد. در اهدافشان می

 یهابرنامده و هارسدانه ( عملکرد2441) 2همین راستا چو
 مدؤثر والدین در مددارس را مشارکت میزان بر تلویزیونی

 است.  خوانده
آگداهی و لیدا او بده مطلع کردن رفتار فرزندان در مدرسه

د عداملی در جهدت توانمیدادن از پیامدها و نتایج مشارکت 
چدرا کدده نتددایج  ایجداد انگیددزه و تدداوم در مشددارکت شددود.

 بدین داد نشدان،  (5379زاده و همکداران )پژوهش کدریم

 تحصدیلی پیشدرفت از آگداهی در والددین رکتمشدا

ارتبداط  مدرسه، یهاتیفعال و والدین )همکاری فرزندانشان
 آمدوزان(داندش عملکدرد و رفتدار در معلمان و والدین بین

 دارد. وجود معناداری رابطه
-بتوانند از رسانه هراندازهبا توجه به این مطالب مدیران 

نحدوه  خصدو  رد را لازم هایها و فضای مجازی آگاهی
 میزان به همان شوند، یادآور اولیا به آن، فواید و مشارکت

افزود. از طرفی شاید دلیل پدایین  خواهند آنان، مشارکت بر

                                                            
2. Cho 

http://www.asemankafinet.ir/
http://www.asemankafinet.ir/
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ها عدم آشدنایی اولیدا بدا بودن این مؤلفه در برابر سایر مؤلفه
صددا و  یهابرنامدهفضای مجازی و استقبال پایین جامعه از 

 سیما باشد.

 

 سپاسگزاری
کده  افرادی هیاز کل دانندیمقاله بر خود لازم م سندگانینو

اندد، تشدکر و نموده یرا همراه نامحقق پژوهش،در انجام 
 .ندینما یقدردان
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