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  چكيده
مدارس  يرانو مد بدني يتترب نامعلم يرو، تمام ينبود. از ا ييمدارس دوره ابتدا بدني يتاطلاعات در درس ترب يانع كاربرد فناورمو ييهدف از پژوهش حاضر شناسا

 يصور ييپاسخ دادند. روا يكرتل شيپنج ارز سؤالي 34 ساخته محقق پرسش نامه) و به N= 180انتخاب شدند ( جامعة آماريشهرستان زرند كرمان به صورت برابر با 
%) به دست آمد. به 91كرونباخ ( يآلفا يببا استفاده از ضر يزآن ن ياييقرار گرفت و پا تأييدمورد  يورزش يريتبر اساس اصلاحات محققان مد پرسش نامه ييو محتوا

نشان داد كه بـر   ياكتشاف يعامل يلتحل يجاده شد. نتااستف يدمناز آنها از آزمون فر يكهر  بندي يتاولو يو برا ياكتشاف يعامل تحليل از ها داده يلو تحل يهمنظور تجز
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اطلاعـات در   يعـدم كـاربرد فنـاور    ينقـش بـرا   ينمهمتـر  يبنشان داد كه هر كدام از آنها به ترت يزن يدمنآزمون فر يجشدند و نتا يي) شناسا24/2( اي حرفه ييو  توانا

 يينيپـا  يارمعلمان ورزش مدارس در سطح بس ـ يبرا يتيو تقو يآموزش هاي كه برنامه رسد ي). به نظر مλ2= 198.55; P≤ .01را داشتند ( ييورزش مدارس مقطع ابتدا
اطلاعات در درس  يعدم كاربرد فناور يعامل برا ينآنها مهمتر يسنت يستدر هاي و روش دانش ها، مهارت بدني، يتمعلمان ترب يمنف يها قرار دارد، چرا كه نگرش

 ياشـغل بـر   يطراح ـ هـاي  گـروه  شـكيل مناسـب، ت  هـاي  يرسـاخت كه علاوه بر بهبود امكانات و ز رود يانتظار م ين. بنابرارود يبه شمار م ييمدارس ابتدا بدني يتترب
  باشد ينهزم يناثرگذار در ا يعامل تواند يم يزاطلاعات ن يبه فناور بدني يتمعلمان ترب ينگرش ييراتتغ
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  مقدمه
ــين  درس تربيــت ــرايط خاصــي در ب ــدني و ورزش از ش ب

س برخوردار است. از يك طـرف  هاي آموزشي مداربرنامه
كيفي اين درس و دستيابي بـه اهـداف عـالي آن بـه      يارتقا

امكانات و تسهيلات ورزشي بستگي دارد. از طـرف ديگـر،   
ــر    ــوع و متغي ــه نيازهــاي متن ــراي پاســخگويي ب ــن درس ب اي

هـاي تربيتـي ماننـد    آمـوزان بـر اسـاس اهـداف حيطـه      دانش
ر برنامه درسـي  حركتي و عاطفي د -اهداف شناختي، رواني

 ). 1388نژاد، قرار گرفته است (رمضاني

آن چه كه در تحقيقـات گذشـته بـه صـراحت نشـان داده      
اند آن اسـت  شده است و اغلب محققان آن را گزارش داده

آموزان مقطع ابتدايي به مراتب بهتـر و  هاي دانشكه نگرش
هاي آموزان ساير مقاطع تحصيلي به فعاليتتر از دانشمثبت
بدني است. ايـن موضـوع آن   زشي مدرسه و درس تربيتور

انـد  چنان داراي اهميت بود كه بعضي از محققان بيان كـرده 
توان بر اسـاس  آموزان مقطع ابتدايي را ميكه كارآيي دانش

ــت ــتكيفي ــزدي و  بخشــي درس تربي ــزايش داد (اي ــدني اف ب
شـود كـه شـرايط و    ). بنابراين، ملاحظه مـي 1390همكاران، 
ابتـدايي   دورةكم بر ورزش مدارس مخصوصـاً در  محيط حا

بـه دليـل    -توان با كاركردهاي ويژهبسيار اهميت دارد و مي
بسـترهاي   –آموزان در اين مقطع هاي خالصانه دانشنگرش

آموزان لازم براي رشد و شكوفايي استعدادهاي بالقوه دانش
در آينده را فراهم كرد. يكي از اين كاركردهاي ويژه نقش 

ه اجتمـاعي و فنـاوري اطلاعـات اسـت. در ايـن زمينـه،       شبك
) نشان دادند كه مهمترين عامـل  1390نژاد (پارسامهر و نيك

هـاي ورزشـي   آمـوزان دختـر بـه فعاليـت    براي جذب دانـش 
  هاي اجتماعي است. بدني شبكهمدارس و درس تربيت

) بـه منظـور نشـان دادن    2001( 1از طرف ديگر، لوونستين
هاي آموزشي ايـن  ري اطلاعات در محيطنقش برجسته فناو

كليك،  كليك،  كليك، ايـن صـداي    " :كند گونه بيان مي
                                                      

1. Lowenstein 

آموزش در قرن بيست و يكم است، در دسـت هـر محصـل    
(به نقل از فتحي واجارگاه، پرداختچي  "ماوسي وجود دارد

). امــروزه در اكثــر كشــورهاي   5-21ص 1390و ربيعــي، 
ــرفته ســرمايه  ــذاري در زمينــه فنـ ـ پيش ــات و گ اوري اطلاع

ارتباطات در بخـش آمـوزش نقـش پررنگـي دارد. زيـرا در      
اي در تمامي ابعـاد زنـدگي   وهله اول فناوري به طور فزاينده

بشر از قبيل كـار،  اوقـات فراغـت، يـادگيري و بهداشـت و      
دوم فنــاوري اطلاعــات و   ةغيــره نفــوذ كــرده و در وهلـ ـ  

هسـتند   ارتباطات ابزار مهمـي در زمينـه پـردازش اطلاعـات    
ــاكر ــراي كســـب  2003، 2(كـــوروم پـ ــراد بـ ــابراين افـ ). بنـ

هاي لازم بايد اطلاعـات ضـروري را در مـدارس بـه      مهارت
دست آورنـد. لـذا آمـوزش ابزارهـاي فناورانـه در مـدارس       

آمـوزان بـا   يابد و هدف آن آشـنا نمـودن دانـش   استمرار مي
هاي فناوري اطلاعات و ارتباطـات و همچنـين ملـزم    ويژگي
آموزان به تفكر بيشتر در آنها است (به نقـل از  دانشساختن 

  ). 23-36ص  1390زاده و صادقي، صالحي، قلي
با وجود ايـن كـه از بـيش از دو هـزار سـال قبـل تـاكنون        

هـا  و يادگيري در مقايسه بـا سـاير مقولـه    آموزشهاي زمينه
داشـته، امـا امـروزه بـه كمـك فنـاوري        كميتغييرات بسيار 

). 2000،  3سـريعي داشـته اسـت (جـري     اطلاعات تحـولات 
دهـد كـه فنـاوري اطلاعـات سـبب      نتايج تحقيقات نشان مي

شـود  هـاي آموزشـي مـي   سازماندهي و مديريت بهتر محـيط 
) و در مقابــــل، 263-274ص  1997، 4(ويســــچر و وايلــــد

) بيان كـرد كـه در بسـياري از كشـورها بـه      2001( 5پولگرام
در نظـام آموزشـي    كارگيري فناوري اطلاعات و ارتباطـات 

هـاي يـادداري و يـادگيري    كيفيـت روش  يبه منظـور ارتقـا  
مورد توجـه خـاص قـرار گرفتـه اسـت (بـه نقـل از عنـايتي،         

) در 1380). فراهـاني ( 97 -116ص 1390ضامني و زنگانه، 

                                                      
2. Crum Packer 
3. Jerry 
4. Visscher  & Wild  
5. Pelgrum 
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ــادداري     ــراي ي ــل ب ــرين عام ــز نشــان داد كــه مهمت ــران ني اي
بـه  بدني، خودآموزي مستقل اسـت.  آموختگان تربيت دانش

هر حال نبايد از اين نكته غافـل شـد كـه تعامـل بـين محـيط       
هـاي  تواند بسياري از برنامـه آكادميك و صنعت ورزش مي

علمي آموزشي را چه در سطوح آمـوزش و پـرورش و چـه    
در سطوح آموزش عالي اجرايي نمايد (دستوم و همكـاران،  

1392.(  
با توجـه بـه افـزايش جمعيـت و ايجـاد نگـرش مثبـت در        

هـاي نـوين و   منـدي از فنـاوري  نسبت به ورزش، بهره جامعه
ــانه ــور  رسـ ــه منظـ ــوزش ورزش بـ ــي در آمـ ــاي آموزشـ هـ
گويي به نياز ورزشي جامعه امري آشكار اسـت. قطـع    پاسخ

 –تعامل بين عناصر آمـوزش، از بـين رفـتن محـيط عـاطفي      
هاي فراروي تغيير روند آمـوزش  انساني يادگيري، از چالش
منـدي از  انه يا به عبارت ديگر، بهرهمرسوم به آموزش فناور

-41ص 1381فنــاوري قالــب در آمــوزش اســت (فراهــاني، 
29.(  

ــان مــي2011( 1كــولينز ــاوري  ) بي كنــد كــه اســتفاده از فن
ــي درس     ــود اثربخشـ ــث بهبـ ــات باعـ ــات و ارتباطـ اطلاعـ

بدني مانند ساير دروس خواهد شـد. او نشـان داد كـه     تربيت
واردي ماننـد نشـان دادن   استفاده از فنـاوري اطلاعـات در م ـ  

هـاي   حركات دوچرخه سـواري، ايروبيـك و ديگـر ورزش   
(ابتـدايي، دوره   دوره هاي مختلف تحصيليقابل استفاده در 

اول متوسطه و دوره دوم  متوسـطه) در آمـوزش و پـرورش    
 2بسيار حائز اهميت است. علاوه بر اين، مونيكـا و همكـاران  

ــا  2011( ــتفاده از فن ــد كــه اس ــات و  ) نشــان دادن وري اطلاع
آمـوزان بـه ورزش و     ارتباطات باعـث بهبـود نگـرش دانـش    

هاي مختلف ورزشي را  بدني خواهد شد. آنها فعايتفعاليت
بيننـد و بـه ورزش    هـاي زيبـا مـي   در قالب تصـاوير و شـكل  

هـاي فنـي را نيـز از    شـوند و همچنـين تكنيـك   مند مي علاقه
ه اسـتفاده از  رسـد ك ـ گيرند. به نظر مي طريق مشاهده فرا مي

ــاوري ــي   فنـ ــاركت ورزشـ ــع مشـ ــات و موانـ ــاي اطلاعـ هـ
                                                      

1. Koolins  
2. Mounica et al 

آموزان رابطـه منفـي برقـرار باشـند كـه ايـن رابطـه را         دانش
ابتـدايي   دورةآمـوزان  هـاي دانـش  توان از طريق نگـرش  مي

). بنـابراين بايـد بيـان كـرد     1390توجيه كرد (خسروجردي، 
آمـوزان در  كه فناوري اطلاعات نـه تنهـا بـر نگـرش دانـش     

توانـد  گذارد، بلكه از طـرف ديگـر مـي   قطع ابتدايي اثر ميم
توسعه مشاركت ورزشي در مدرسه را به همـراه بيـاورد. امـا    
در عمــل واقعــاً تــا چــه انــدازه فنــاوري اطلاعــات در درس  

بدني مدارس كشور وارد شده است؟ قدر مسلم تعداد تربيت
روز بـه امـر   هـاي بـه  و مدارسي كـه بـا ايـن روش    سازمان ها

موزش و پرورش مشـغول هسـتند بسـيار انـدك و اسـتفاده      آ
فناوري اطلاعات نيز در آنها بسـيار ضـعيف اسـت (رزاقـي،     

  ). 2013؛ رزاقي و همكاران، 2014
انـد موانـع   البته در اين زمينه محققان تـا حـدودي توانسـته   

ــاوري  ــتفاده از فن ــدارس  اس ــات را در دروس م ــاي اطلاع ه
هاي مدون، مشينداشتن خطشناسايي و موانع مختلفي مانند 

ــايي و      ــدم شناس ــافي، ع ــوزش ك ــورداري از آم ــدم برخ ع
آوري منابع، عـدم تسـلط معلمـان بـه زبـان انگليسـي،        فراهم

اي ديوانسالاري و عـدم مـديريت، ضـعف در دانـش رايانـه     
دبيران، عدم تلفيق رايانه در محتواي برنامه درسي و كمبـود  

كنند (ميرصـفري   وقت كار عملي نسبت به تئوري را معرفي
؛ شــهباز و 1389؛ مظــاهري و احمــدزاده، 1391و حســيني، 
ــز  1386همكــاران،  ــد مين ــل، ســاير محققــان مانن ؛ ). در مقاب
) براســـاس 1993( 4) و پلگـــرام و پلامـــپ1995( 3والســـون

تحقيقات خود به اين نتيجه رسيدند كه اكثر معلمـان، موانـع   
را از موانع دسترسي به فناوري اطلاعات و عدم حمايت فني 

دانند (به نقل از عنايتي و همكـاران،  اصلي استفاده از آن مي
) 1999( 5). در همين زمينه، گرين فيلدز 97 -116ص 1390

افتـد كـه سـواد فنـاوري     بيان كرد كه اغلب اوقات اتفاق مي
آمـوزان از دبيرانشـان بـالاتر اسـت و     اطلاعات برخي دانـش 

فـراروي نقـش سـنتي    برخي از دبيران ايـن مسـئله را چـالش    

                                                      
3. Mean  & Olson 
4. Pelgrum & Plomp 
5. Grinfelds 
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دانند. مهمترين منبع دانش در كلاس درس مي ةخود به منزل
هــاي لازم در زمينــه زبــان همچنــين عــدم وجــود صــلاحيت

 1انگليسي نيز به مثابه يك مانع در زمينـه بـه كـارگيري فـاوا    
باشد. به هر حال، چالش فـراوان دبيـران در رونـد    مطرح مي

زي فراتـر از اكتسـاب   استفاده مؤثر از فاوا در تـدريس،  چي ـ 
دانش فني است و اكتساب دانـش فنـي اولـين مـانع در ايـن      

  ). 1999شود (گرين فيلدز، زمينه محسوب مي
) موانع تلفيق فـاوا در مـدارس   2006همچنين تراپراكسي (

هاي ابتـدايي  را با توجه به ديدگاه معلمان و مديران در دوره
كمبـود ارائـه     و متوسطه تركيه عواملي از قبيل موانع مادي،

خدمات فني و كمبود آموزش كاركنان مدرسه درباره فاوا،  
كمبود تعداد رايانه ها، اطلاعات قديمي يا كند بـودن رونـد   
ــرم افزارهــاي     ــود ن ــاوا و كمب ــه سيســتم ف ــه اطلاعــات ب اراي

) در 1389زاده (آموزشي معرفي كرده است. آتشـك و مـاه  
بـر عـدم    مـؤثر  تحقيق خود به شناسايي و رتبـه بنـدي موانـع   

انـد  استفاده معلمان از فناوري اطلاعات و ارتباطات پرداختـه 
فني، فردي، اقتصادي  –و نشان دادند كه عوامل زيرساختي 

ــي  ــه      –و فرهنگ ــدم ب ــراي ع ــع ب ــرين موان ــي مهمت آموزش
كارگيري فناوري اطلاعات در مدارس اسـت. در پژوهشـي   

د فـراهم  ) عـواملي مانن ـ 1389ديگر مهدي زاده و همكاران (
افـزاري، عـدم راهبردهـاي توسـعه     سـخت  نبودن زيرساخت

هاي كـاربردي  اطلاعاتي در سازمان، عدم دسترسي به برنامه
هـا  آسان و راحت، عدم توانايي كاركنان در كار با نرم افزار

هاي موجود، عدم باور مديران، بالا بودن هزينه تغيير و برنامه
ــه سيســتم از سيســتم ــد و مقاومــت هــاي جدهــاي ســنتي ب ي

هــاي مــرتبط بــا كــاربرد فنــاوري كاركنــان بــه مثابــه چــالش
  اطلاعات معرفي كردند.

در مورد به  اي نسبتاً گسترده يقاتبه هر حال، اگرچه تحق
اطلاعـات   هـاي  يسـتم و س يـت موفق ياتيعوامل ح يريكارگ
 فـر،  يدر حـوزه ورزش انجـام شـده اسـت (سـپهر      يريتمد

                                                      
 . فناوري اطلاعات و ارتباطات (فاوا)1

در  يـادي ز يان كمبودهـا )، امـا كماك ـ 1392 ي،؛ باقر1392
بخش ورزش مـدارس و آمـوزش و پـرورش مخصوصـاً در     

ــدا ــه   شــود مــيمشــاهده  ييدوره ابت ــواقص عــدم ب كــه از ن
 مي سرچشمه روز به ياطلاعات و ابزارها يفناور يريكارگ

 يبـرا  يانـه از مدارس كشـور هنـوز را   ياري. مثلاً در بسگيرد
ابـزار بتواننـد    ينورزش وجود ندارد تا با استفاده از ا نامعلم

 آمـوزان  دانـش  يبرا يرا به صورت بصر يحركت يالگوها
ممكـن   يـن دهنـد. عـلاوه بـر ا    اننش ـ بدني تربيت كلاس در

 ــ ــه معلم ــدارس ب ــات م ــتترب يناســت امكان ــدني ي ــ ب  ينچن
را در  يو روان ـ يحركت هاي ندهد كه خود مهارت اي اجازه
آن است كه در حوزه  يازمندآموزش دهد و ن يكلاس يطمح
بـر   يمبتن ـ هـاي  يـت اطلاعات توامند شـوند تـا خلاق   ياورفن

بـه   بـدني  يـت ترب زشيآمو هاي بسته يهته يلرا از قب يفناور
 ين،فشــرده از خــود نشــان دهنــد. بنــابرا هــاي صــورت لــوح

 يمعلمان ورزش در مدارس بـر اسـاس فنـاور    يتوانمندساز
 يليتحص ـ يشرفتدر جهت پ يگام بزرگ تواند ياطلاعات م

 ينآنهـا شـوند. همچن ـ   يحركت هاي ارتمه و آموزان دانش
 مـدارس اطلاعـات در   يمناسب فناور يبا استفاده از ابزارها

در نظـام   يگريتحول د توان يهوشمند م هاي تخته يلاز قب
انجـام   ييدر مدارس دوره ابتـدا  بدني يتآموزش درس ترب

اطلاعــات در  يبرخواسـته از فنـاور   يطمحــ يقـين، داد. قطـع  
 يطدر محــ يقيپخــش موســ يــل(از قب ييمــدارس دوره ابتــدا

 بـدني  يـت ) و مخصوصاً در كـلاس درس ترب يرهمدرسه و غ
 را آمـوزان  دانـش  يو ورزش يليتحص هاي يزهانگ تواند يم
اسـتفاده از   رسـد  يدهد كه به نظر م يشابعاد افزا تمامي در
مواجـه   هـايي  يتابزارها در مدارس كشـور بـا محـدود    ينا

 آموزان كه نگرش دانش ينه ابا توجه ب يلدل يناست. به هم
 آمـوزان  بهتـر از دانـش   بـدني  بيـت به درس تر ابتدايي دورة
موانــع  يگــراســت و از طــرف د يليتحصــ دوره هــاي ســاير

ــر  ــاركت ورزش كمتـ ــزرا ن يمشـ  ــ يـ ــه مـ ــد يتجربـ  كننـ
 برنامـه  يكـه اجـرا   رسـد  ي)، به نظر م1390 ي،(خسروجرد
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 ييلتحص ـ دورة اين آموزان دانش يروزآمد برا يعلم هاي
 نيـاز  يشبه مراتـب مـؤثرتر واقـع شـود. مسـلماً، پ ـ      تواند يم

و  هـا  يتمحـدود  ناسـايي به ش يازن هايي برنامه ينچن ياجرا
رو، پژوهش حاضـر   يناست. از ا ينهزم ينموانع موجود در ا

موانـع بتوانـد بـر     يـن ا ييدر صدد آن است كه ضمن شناسـا 
 يـي اجرا يبـرا  ييحاصل، راهكارها يتجرب هاي يافتهاساس 

  اطلاعات را ارائه كند . يبر فناور يمبتن هاي شدن برنامه
   تحقيق روش

و از نظر هدف،  ياكتشاف - يفيپژوهش حاضر از نوع توص
 جامعة آماريبود.  يدانياجرا م يتموقع يثو از ح يكاربرد

آمــوزش و  بــدني يــتترب ينو معلمــ يرانمــد يــهپــژوهش كل
بودند و بـه  نفر)  180پرورش شهرستان زرند استان كرمان ( 

جامعـة  برابـر بـا    يآمـار  يها-حجم نمونه يت،محدود يلدل
 يـاز، مـورد ن  هاي داده آوري جمع يشد. برا انتخاب آماري

  محقق ساخته مورد استفاده قرار گرفت. پرسش نامه
 يـق، تحق يشـينه پس از مطالعه پ يق،ابزار تحق ةيمنظور ته به

طح در پنج س يكرتل ياسبراساس مق يسؤال 34 پرسش نامه
شد. سـپس   ي) طراح5تا كاملاً موافقم= 1(از كاملاً مخالفم=

از نظـر   پرسش نامه يو صور ييمحتوا ييروا تأييدبه منظور 
ــد 14 ــ يريتمحقــق م ــتو ترب يورزش ــدني ي ــدارس  ب در م

 پرسـش نامـه   20تعـداد   يي،روا تأييد. پس از يدگرد دهاستفا
  نامـه پرسش  ياييبه اجرا گذاشته شد. پا ياييمحاسبه پا يبرا
%  بـه  91كـه   يـد كرونبـاخ محاسـبه گرد   يبـا روش آلفـا   يزن

ابزار استفاده شـده   يدرون يدست آمد و حاصل از از همسان
  .باشد يم

شده با استفاده  يگردآور هاي داده يلوتحل يهتجز روش
 يـل تحل هـاي  آزمـون  يـل از قب يآمار اسـتنباط  هاي از روش

 افـزار  نـرم  21نسـخه   يـق از طر  يدمنفر بندي و رتبه  يعامل
SPSS    ــه منظــور ــژوهش حاضــر ب انجــام شــده اســت. در پ

بـا   ياكتشـاف  يعـامل  يـل از تحل ياستخراج موانع مورد بررس ـ
 يــلاز انجــام تحل يشكس اســتفاده شــد. پــيمــاچــرخش وار

 يــاربــودن نمونــه از مع ياز كــاف ينــانبــه منظــور اطم ي،عــامل

 ينب ـ يهمبسـتگ  يينتع ي) و براKMO(  ينالك يجر،م يرز،كا
 از آزمون بارتلت  استفاده شد يرهامتغ

  ها يافته
 ييشد هـدف از پـژوهش حاضـر شناسـا     يانهمان طور كه ب

 يـت اطلاعـات در درس ترب  يموانع كـاربرد فنـاور   ينمهمتر

از  يكــي يــلدل ينبــود. بــه همــ ييمــدارس دوره ابتــدا بــدني
موجـود بـه منظـور اسـتخراج عوامـل از       هـاي  روش ينبهتر
 يلاست. تحل ياكتشاف يعامل ليروش تحل يقتحق هاي يهگو
اسـت   پرسش نامهسوالات  ييروا تأييد يبرا يروش ي،عامل

و ابعـاد   يرهـا از متغ يمفهوم و سازه علم ـ يككه  يو هنگام
مشــخص  يروش بــرا يــنشــده باشــد، از ا يلتشــك يمختلفــ

. در شـود  يمهم استفاده م يرهايكردن و خلاصه نمودن متغ
 هـا  يهگو يا يرهااز متغ اي مجموعه ينروابط ب ي،عامل يلتحل

 يبــه نــام عامــل معرفــ اي يــژهو هــاي گــروه يــادر طبقــات 
 يـا  يـر هـر متغ  يروش، همبسـتگ  يـن در ا چنين . همگردد يم

 يـز ن ي. بار عاملشود يم يدهنام يعامل، بار عامل يكبا  يهگو
سـوال فقـط    يـا  يـه كه هـر گو  كند يم يجادرا ا يناناطم ينا

 يفرض كه طراح ينبا ا ،كند يم گيري را اندازه يرمتغ يك
هـدف از   ينگرفته است. بنـابرا  جامان يسؤالات آن به درست

سـازه   يـك  ياصل يرهايمتغ ييندر تع ياكتشاف يعامل يلتحل
آن سـازه اسـت. از لحـاظ     يكشـف ابعـاد اصـل    يبرا ي،علم
 يـك بـا   داري يبـه طـور معن ـ   يدهر سؤال آزمون با ياتيعمل

 يعـامل  يـل تحل يننابرابار شود؛ ب يگرد هاي عامل و نه عامل
  آل است.-يدها ساختار يناثبات ا يبرا ياكتشاف

) KMO( يناولك ـ ير،مـا  يزر،آزمون كـا  يجمرحله اول نتا در
در حد  يعامل يلانجام تحل براي ها نشان داد كه تعداد نمونه

آزمـون   يج). در مرحلـه بعـد، نتـا   658/0قـرار دارد (  يمطلوب
حاصـل از   يجتنـد. نتـا  قرار گرف يلو تحل يهبارتلت مورد تجز

 يـع توز در هـا  داده ينشان داد كـه پراكنـدگ   يزآزمون ن ينا
 يعــامل يــلاســت و اســتفاده از تحل يدر حــد مطلــوب يمنحنــ

از اعتبـار   يرهـا سـاخته شـده از متغ   هاي مناسب بوده و عامل
را  يرهـايي متغ ينلازم برخوردار است و روابط قابل كشف ب

 ;λ2= 2519.708نشان دهـد ( و اعتبار بالا  ييبا روا تواند يم

P≤ .01; df= 561.(  
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هـر   يمـورد قبـول بـرا    يحاضر حـداقل بـار عـامل    يقتحق در
سـؤال، پــنج   34از  ينشـده اســت، بنـابرا   يـين تع 50/0سـؤال  

ــار عــامل  ــاق 50/0كمتــر از  يســؤال بــه علــت ب  يحــذف و ب
 بنـدي  طبقـه  1سؤالات در شش عامل طبـق جـدول شـماره    

نشـان داده شـده    1ل شـماره  شدند. همان گونه كه در جـدو 

شش عامـل   يلهبه وس يانسوار رصدد 918/68است، حدود 
 يبرآورد شده است. پس از بـه دسـت آمـدن سـاختار عـامل     

 يسعوامــل براســاس مــاتر يمناســب، بــه منظــور نــام گــذار
سؤالات مربوط بـه هـر عامـل و بـه      يافتهچرخش  يهمبستگ

  است. نشان داده شده 2همراه وزن آنها در جدول شماره 
 

  پژوهش ياكتشاف يعامل يلتحل يانسوار يينتب يجخلاصه نتا .1جدول 

  
 هاي مستخرجعامل

 چرخش مجموع مجذورات بارهاي عاملي استخراج مجموع مجذورات بارهاي عاملي
درصد از جمع كل

 واريانس
درصد از  جمع كل درصد تجمعي

 واريانس
 درصد تجمعي

 21,832 21,832 7,423 33,899 33,899 11,526 ) موانع انساني1
 35,144 13,311 4,526 44,074 10,176 3,460 ) موانع امكانات2
 44,099 8,955 3,045 51,977 7,903 2,687 ) موانع فني3
 51,351 7,252 2,466 58,581 6,604 2,245 ) موانع فرهنگي4
 57,994 6,462 2,258 64,547 5,966 2,028 اي) توانايي حرفه5

 64,246 6,252 2,126 68,918 4,371 1,486 ) مالي6
 
  

 يشـينه و پ يـات موانـع مسـتخرج بـر اسـاس ادب     گذاري نام
شـد   يانهمان طور كه ب يبترت ينپژوهش انجام گرفت. به ا

موانـع   ي،موانـع انسـان   هـاي  شش عامل استخراج شده به نام
موانــع  ي،موانــع فرهنگــ ي،موانــع فنــ يــزات،امكانــات و تجه

مشـخص شـدند. همـان طـور      يو موانع مال اي حرفه ييتوانا
بـه صـراحت نشـان داده شـده اسـت       2شماره  ولكه در جد

 =r( يمربوط به مهارت ناكاف يموانع در عامل انسان ينمهمتر

) معلمـان ورزش در مـورد   r= .815( ي) و دانش ناكـاف 828.
مـدارس   بـدني  يـب اطلاعـات در درس ترت  يكاربرد فنـاور 
ــدا  ــ ييدوره ابت ــد. همچن ــر نيبودن ــل   ينمهمت ــع در عام موان

بـودن   يو ناكـاف  يبه فقر ارتباط مربوط يزاتامكانات و تجه
 =r( بدني يتترب يتخصص يزات) و تجهr= .805( ها يانهرا

مربوط بـه عـدم وجـود     يموانع در عامل فن ين)، مهمتر779.
ــا ــ يتس ــتترب يتخصص ــدني ي ــه ( ب )، r= .721در مدرس

 يلترهـاي به وجود فمربوط  يموانع در عامل فرهنگ ينمهمتر
 ين)، مهمترr= .852( ينترنتا و ياجتماع هاي در شبكه يادز

 ييمربـوط بـه عـدم آشـنا     اي حرفـه  ييموانع در عامل توانـا 
 =r( يســيو معلمــان ورزش مــدارس بــه زبــان انگل يرانمــد

 تـأثير مربوط به عـدم   يموانع در عامل مال ين) و مهمتر791.
ــاور اخــت حقــوق و اطلاعــات در تفــاوت پرد يكــاربرد فن

عـدم   ي) براr= .853( بدني يتو معلمان ترب يرانمد يايمزا
ــارگ  ــه ك ــاور يريب ــات در درس ترب يفن ــتاطلاع ــدني ي  ب

  بودند. ييمدارس دوره ابتدا
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 يراننمودار مربوط به توزيع فراواني سن مد .1شكل شماره 

 موانع مستخرج هاي اصلي پژوهششاخص
 مالي توانايي فرهنگي فني امكانات انساني هاگويه

      0,717 بدنيعدم اعتماد به نفس معلمان تربيت
      0,677 بدني به امر تدريسنگرش سنتي معلمان تربيت

      0,746 پايين بودن سطح دانش معلمان در خصوص مزاياي فناوري اطلاعات
      0,597 ودهاي موجفقدان نگرش توسعه يافته نسبت به نظارت بر استفاده از سيستم
      0,813 هاي خريداري شدهفقدان فرهنگ مناسب در خصوص نحوه نگهداري از سيستم
      0,666 بدنيعدم نگرش مثبت به فناوري اطلاعات در نزد معلمان تربيت

فقدان نگـرش عميـق و توسـعه يافتـه در مـورد گسـترش فنـاوري اطلاعـات در درس
      0,591 بدنيتربيت

      0,828 بدنياكافي معلمان در زمينه فناوري اطلاعات درس تربيتمهارت ن
      0,815 بدنيدانش ناكافي معلمان در زمينه فناوري اطلاعات درس تربيت

      0,797 بدنيعدم وجود آگاهي مناسب به مزاياي كاربرد فناوري اطلاعات در درس تربيت
      0,714 معلمان ورزش ICDLهاي مفيد نبودن و كاربردي نبودن آموزش مهارت

هاي اطلاعـاتيبدني در زمينه طراحي فناوريفقر نسبي نيروي انساني متخصص تربيت
      0,521 وارتباطي

     0,805  فقر ارتباطي و محدوديت امكانات در مدارس
     0,779  بدنيتخصصي درس تربيت-ها و تجهيزات فنيناكافي بودن تعداد رايانه

     0,745  هاي رايانهقعيت فيزيكي نامناسب كارگاهمو
     0,677  بدنيعدم وجود كامپيوتر اختصاصي براي معلمان تربيت

     0,612  عدم وجود كارگاه رايانه و تجهيزات فني رايانه اي ورزشي در مدارس
     0,521  بدنيكمبود نرم افزار هاي آموزشي درس تربيت

     0,586  فني كمبود ارايه خدمات
    0,690   بدنيها وديگر خدمات فني درس تربيتكيفيت پايين، خرابي وبه روز نبودن رايانه

    0,576   ايهاي ورزش مجهز به وسايل چند رسانهعدم وجود كلاس
هـا، عملكـرد وسـابقهعدم وجود سايت و يا وبلاگ اختصاصي بـراي معرفـي فعاليـت

    0,721   نيبدمدرسه در خصوص تربيت

   0,766    هاها به آداب و رسوم و سنتبندي خانوادهگيري و پايسخت
   0,852    هاي اجتماعيوجود فيلترهاي زياد در اينترنت و شبكه

   0,569    بدنيها نسبت به مزايا وخدمات فناوري اطلاعات در سطح تربيتعدم باور خانواده
  0,683     ني در ساخت محتواهاي الكترونيكيبدعدم توانايي معلمان تربيت

  0,797     عدم آشنايي مديران و معلمان ورزش به زبان انگليسي
 0,514      بدنيگران بودن تجهيزات فناوري درس تربيت

 0,853      بدنيمحدوديت استفاده از اينترنت به وسيله معلمان تربيت
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 يـن از ا يـك ر ه بندي يتبه منظور اولو يگراز طرف د
ــون فر ــع از آزم ــدمنموان ــتفاده شــد. تجز ي ــهاس ــلو تحل ي  ي

 هــاي يــهاز موانــع مســتخرج از گو يــكرتبــه هــر  يــانگينم
 يـب نشان داد كه به ترت يدمنپژوهش با استفاده از آزمون فر

 ي)،  فن ـ11/6( تجهيـزات  – ي)، امكانـات 87/6( يموانع انسـان 
 اي حرفـه  ييا) و  توان75/2( ي)، مال41/4( فرهنگي)، 45/4(
 يعـدم كـاربرد فنـاور    يموانـع بـرا   تـرين  يت) با اهم24/2(

بودنـد   ييابتدا دورةمدارس  بدني يتاطلاعات در درس ترب
)λ2= 198.55; P≤ .01موانـع   ينمهمتـر  يگـر، ). به عبارت د

مــدارس  بــدني يــتاطلاعــات در درس ترب يكــاربرد فنــاور
و  رانيمـد  ي(دانـش و مهـارت ناكـاف    يانسـان  نعموا يي،ابتدا

و  ياطلاعـات) و امكانـات   يمعلمان ورزش مدارس به فنـاور 
 هاي يانهو را يزاتو عدم وجود تجه ي(فقر ارتباط يزاتيتجه

موانـع، عوامـل    تـرين  يتاهم-) و كمبدني يتترب يتخصص
 بودند. اي حرفه ييو توانا يمال

  گيري نتيجه
 ييشد هدف از پژوهش حاضر شناسا يانهمان طور كه ب

استفاده از  هاي يتموانع و محدود ينمهمتر يبند يتو اولو
ــاور ــات در درس ترب يفن ــتاطلاع ــدني ي ــدارس دوره  ب م
 محقـق  پرسـش نامـه   يرو، پس از طراح ـ ينبود. از ا ييابتدا

و معلمان ورزش مدارس  يرانمد يانآن در م توزيع و ساخته
 يـل و تحل يـه مـورد تجز  يجاستان كرمان، نتـا  دشهرستان زرن

پژوهش حاضر آن بود كـه   هاي يافته نيقرار گرفت. مهمتر
) بـه مثابـه   يـه (با حذف پـنج گو  يهگو 29 يانشش عامل از م

 بـدني  يـت اطلاعـات در درس ترب  يموانع اسـتفاده از فنـاور  
استخراج شدند كـه بـر اسـاس مطالعـه      ييمدارس دوره ابتدا

 شـش عامـل بـا عنـوان     ها، يهگو يتگذشته و ماه يقاتتحق

 حرفـه  ييتوانـا  ي،مكانـات، فرهنگ ـ ا ي،فن ي،موانع انسان هاي

تـا   ها يتمحدود ينا ييشدند. شناسا گذاري نام يو مال اي
)، 1389زاده (آتشـك و مـاه   هـاي  با پـژوهش  ياديحدود ز
 يو صـــفر يرحســـيني)، م1389و همكـــاران ( زاده يمهـــد

دارد. به هر حـال آن   مخواني) ه2006( ي)، تراپراكس1391(
 ياراسـت نقـش بس ـ   چه كه در مطالعات گذشـته ثابـت شـده   

 معلمــان، دانــش هــاي و نگــرش هــا يآگــاه كننــده يــينتع

. باشد يدر مدارس م بدني يتبه درس ترب والدين و آموزان
 ينپژوهش حاضر حاصل از آن است كـه مهمتـر   هاي يافته

 يــتترب درساطلاعـات در   ياسـتفاده از فنـاور   يموانـع بـرا  

 يناكـاف  هـاي  دانـش و مهـارت   يي،مدارس دوره ابتدا بدني
كه محققان بـه مراتـب نشـان     يمعلمان ورزش است. در حال

 آمـوزان  در نگرش دانـش  ييبسزا نقش معلمان كه اند داده
  دارند.  يورزش هاي فعاليت به

 انـد  كه معلمان ورزش نتوانسـته  دهد ينشان م يجنتا اين
. بـه  ينـد روز ورزش مـدارس سـازگار نما   نيازهايبا  را خود
بـه عملكـرد    يـت در نها يارعدم سازگ ينكه ا رسد ينظر م
 ير،تفس ـ يـن ا تأييد يكند. برا پيدا انتقال آموزان دانش يمنف

) بـه صـراحت نشـان    2009بـارو و همكـاران  (   يرمحققان نظ
 يلهبـه وس ـ  ديـده  آمـوزش  آمـوزان  كه عملكرد دانش ددادن
آمــوزان -از عملكــرد دانــش يريبــه نحــو چشــمگ يوتركــامپ

 يـن ا يجسـت. نتـا  بهتـر بـوده ا   يبـه روش سـنت   ديده آموزش
دارد، چراكـه   يهمخوان يقاًپژوهش حاضر دق يجبا نتا يقتحق
مـانع   ين(بـه مثابـه مهمتـر    يموانـع انسـان   هـاي  از مؤلفه يكي

 اطلاعات در ورزش مدارس) همان روش ناورياستفاده از ف

ــاي ــدر ه ــنت يست ــدول    يس ــت (ج ــان ورزش اس ). 1معلم
روش  سـه ي) درباره مقا2010(  يوتال يقتحق يجنتا ين،همچن
حاصـل از آن   اي چندرسانه يسبا روش تدر يسنت يستدر

 هـاي  كـه بـا اسـتفاده از شـبكه     ياست كـه عملكـرد گروه ـ  
حد متوسـط بـوده و    زا يشب اند يدهآموزش د اي چندرسانه

 ييبهتر از عملكرد گروه گواه بوده است. قـدر مسـلم، آشـنا   
نحـوه   توانـد  يم ـ يسـي و معلمان ورزش به زبان انگل يرانمد
اطلاعات ماننـد   يفناور يگركرد آنها را در مورد ابعاد دكار
 يقـاتي بهبود دهد. در تحق ها اي بر اساس چندرسانه يستدر

مطالعه خـود   يج) در نتا2010و همكاران  ( ياكولومشابه، در
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بـا   تـدريس  روش و آمـوزان  دانـش  يليتحص ـ يشـرفت پ ينب

 داري يمثبت و معن ياطلاعات و ارتباطات همبستگ يفناور
كـه تـلاش در    رود يانتظـار م ـ  ين،مشاهده كردند. بنـابرا  را

مخصوصاً ضعف معلمـان   يجهت برطرف كردن موانع انسان
 يربنـاي ز توانـد  يم ـ اي حرفه ييو توانا يورزش در ابعاد فن

ــتح ــرا كميمس ــرفتپ يب ــرد مثبــت   يليتحصــ يش و عملك
دروس فـراهم آورد   يدر تمـام  ييابتـدا  دورةآمـوزان   دانش

  ). 1390ان، و همكار يزدي(ا
 يينپـژوهش نشـان داد كـه پـا     هاي يافته يگر،طرف د از

اسـتفاده از   يبـرا  يـز بودن اعتماد بـه نفـس معلمـان ورزش ن   
 هــاي يتاطلاعــات در ورزش مــدارس از محــدود يفنــاور

بـه نـوع    تـوان  يرا م ـ يجنتـا  يـن . اآيد يبه حساب م يديكل
) 1390زاده (-يچداد. قل ـ يمنگرش معلمان به شغل خود تعم ـ

تخصـص در   يژگـي معلمان ورزش به و گرششان داد كه نن
نـوع نگـرش    يـن قـرار دارد. ا  يينيپا يارشغل خود در حد بس

 يـادي تـا حـدود ز   توانـد  يشـغل م ـ  هـاي  يژگـي حاكم بر و
قرار دهد، به  تأثيرافراد را تحت  يو رفتار ينگرش يامدهايپ

) 1392( همكـاران  و پور طالب ،ورزشة كه در حوز يطور
) نشان 1390( زاده يچ)، قل1392و همكاران ( ادنژ رمضاني و

و  يـزش انگ يبـرا  ياصـل  هـاي  كننـده  بينـي  يشدادند كه پ ـ
و داوران فوتبال و معلمان ورزش، نوع  ياناعتماد به نفس مرب
تنـوع   يفـه، وظ يـت اهم يشـغل  هـاي  يژگـي نگرش آنها بـه و 

 رود يرو، انتظـار م ـ  يـن است. از ا يمهارت و بازخورد شغل
 يژگـي مخصوصـاً و  شـغلي  هـاي  يژگيو ينا يككه با تحر

لازم بـه   يبتـوان بسـترها   يكـار  يفبازخورد از وظـا  يشغل
و  يمثبـت نگرش ـ  يامـدهاي اعتماد به نفس و پ يمنظور ارتقا

را فـراهم كرد.البتـه در مقابـل     بـدني  يـت معلمان ترب يرفتار
غافل شـد.   نيز آموزان خود دانش هاي از نقش نگرش يدنبا

 رغبتـي  يعوامل ب ـ ررسي) با ب1392( يعبداله ينه،زم يندر ا
مدرسـه نشـان    يورزش ـ هـاي  فعاليت به دختر آموزان دانش

در نـوع   يينقش بسزا نيز آموزان دانش يداد كه عدم آگاه
  مدرسه آنها دارد. يورزش هاي يتفعال

پژوهش حاضر نشان داد كه علاوه بـر موانـع    يجنتا يرسا 
 يريدم به كارگدر ع ينقش اساس يزموانع امكانات ن ي،انسان
دارد. البته  يياطلاعات در ورزش مدارس دوره ابتدا يفناور

 يخـارج از محـدوده اسـتقلال و آزاد    يمورد تا حدود ينا
 ينعمل طراحان شغل قرار دارد. آن چه كه بـه مثابـه مهمتـر   

اطلاعــات در درس  يو كـاربرد فنـاور   يريموانـع بـه كــارگ  
مـان ورزش  شـد بـه نوسـانات معل    يـان مدارس ب بدني يتترب

طراحان شـغل از   ياديامر را تا حدود ز يندارد كه ا يبستگ
تواننـد  -يكـار م ـ  يبـاز طراح ـ  هـاي  مـدل  و ها روش يقطر

). به هـر  1391 نژاد، ي؛ رمضان1391 ي،(لقمان يندبرطرف نما
حال، محققان در مورد سطوح اثرگذار بر ورزش مدارس و 

 يشب ـ ديدر ورزش با يانيم يريتكردند كه مد يانب يهمگان
مــدارس  يربنــاييدر مــورد ســاختار ز يــژهاهتمــام و يشاز پــ

 يـاتي عمل يريتاز سطوح مـد  يندفرا ينكشور داشته باشد و ا
 يمدارس خارج اسـت (رمضـان   يريتورزش مانند سطح مد

ثابـت   هـا  يافتـه  يـن ا يـب، ترت يـن ). به ا1390 يحاني،و ر نژاد
ــ ــد يم ــام كن ــد يكــه تم ورزش كشــور در  يريتســطوح م
دانش و  يريتزش مدارس مخصوصاً در بعد مدور يشرفتپ

خود را مسـئول بداننـد و ماننـد حلقـه      يداطلاعات با يفناور
  .يندنما يترا حما يكديگر يرزنج

 يــتروز افــزون ورزش و اهم يشــرفتهــر حــال، بــا پ بــه
 يريتابعاد مد آموزي، ورزش دانش يينسطوح مشاركت پا

بـه حلقـه   بـه مثا  تواند ياطلاعات م يدانش مخصوصاً فناور
شـناخته   بـدني  يـت مـدارس خصوصـاً درس ترب   ينگمشده ب
تحت پوشش قرار  يپژوهش حاضر نشان داد برا يجشود. نتا
 بـدني  يـت در مـدارس و درس ترب  هحلقـه گمشـد   يندادن ا

ــا ا هــايي يتموانــع و محــدود  يركــه ســا يــنوجــود دارد. ب
 يگـري اطلاعـات را از ابعـاد د   يمحققان موانع كاربرد فناور

مشـخص شـد كـه موانـع      يـق تحق يـن ردند، اما در اك يبررس
 ينمهمتـر  يو مـال  ييتوانـا  ي،فرهنگ ـ ي،امكانات، فن ي،انسان

كـرد كـه در    يـان ب يدبا تهموجود هستند. الب هاي يتمحدود
و  ييعلاوه بر كمبـود امكانـات، عامـل عـدم توانـا      ين،ب ينا
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 ياصـل  هـاي  يتاعتماد به نفس معلمان ورزش جزو محدود
ــ يريبــه كــارگ  بــدني يــتاطلاعــات در كــلاس ترب ياورفن

كـه   دهـد  ينشـان م ـ  هـا  يافته ينبود. ا ييمدارس دوره ابتدا
 ين. بـه هم ـ دارد يدر هـر سـازمان   يدينقش كل يانسان يروين
 يبـا بهبـود امكانـات فنـاور     يرسد كه موازيبه نظر م يل،دل

 بـدني،  يـت در حـوزه ترب  يياطلاعات در مدارس دوره ابتدا
 ينــهزم يــنرا در ا يبــدن-يــتعلمــان تربم يتوانمندســاز يــدبا

فراهم شود و هـم   يمناسب هاي يرساختداد تا هم ز يشافزا
  .يدوجود آ هلازم به منظور استفاده از آن ب يبسترها
حاضــر و  يـق تحق هـاي  داده يـل و تحل يـه اسـاس تجز  بـر 
 يو موانـع كـاربرد فنـاور    هـا  يتمحـدود  ينمهمتر ييشناسا

 يم ـ ييس دوره ابتـدا مـدار  يبـدن يباطلاعات در درس ترت
 يكـرد كـه امـروزه بـا توجـه بـه گسـترش فنـاور         يـان ب توان

را  يجار يهايتاطلاعات در امور مدارس سرعت امور فعال
داده اسـت و متأسـفانه درس    افـزايش  گيـري  به طور چشـم 

 يـق تحق يجقاعده محروم مانده اسـت. نتـا   يناز ا بدني يتترب
 حلـي  راه نـد توا ينم ـ يحاضر نشان داد كه فقط مسائل ماد

اطلاعات در مدارس باشـد. بـه عبـارت     يفناور ياجرا يبرا
فناورانـه   يبـا اسـتفاده از ابزارهـا    يانسان يروين يبهتر، ارتقا

ــوزش و   ــد آم ــعهمانن ــارت توس ــاي مه ــل  ICDL ه و عوام
 تواند يمعلمان ورزش) م يمناسب (مخصوصاً برا يزشيانگ
نكتـه را   يـن اكند. ذكر  يجادرا ا يادينيتحول بن يرمس يندر ا
 يـزات وجـود تجه  يفراموش كرد كه پس از منابع انسان يدنبا

دارد و از طـرف   يتـي اثر بـا اهم  يزن يفناور يندمناسب در فرا
ــر،د  ــ يگ ــال  گ،نقــش فرهن ــائل م ــا ي،مس ــه ييتوان  اي حرف

و  يسـتند ن يقاعده مستثن يناز ا يزكاركنان و معلمان ورزش ن

منوط به برطـرف  اطلاعات در مدارس  ياستقرار فناور يدشا
موجود باشـد. در هـر    هاي يتموانع و محدود يكردن تمام

 يـت پـژوهش حاضـر نشـان داد كـه اولو     هـاي  يافتهصورت 

 يبتواند اسـتقرار زودتـر   يادز البه احتم يمسائل فناور بندي
 يشتريو دقت ب ريزي برنامه يازمندبه همراه داشته باشد كه ن

  است. 
 شود يم يشنهادست آمده پبه د يجبا توجه به نتا بنابراين،
اطلاعات  يفناور يتضمن خدمت با محور هاي كه كلاس

ــتدر درس ترب ــي ــزآن ن يگــاهبرگــزار شــود و جا يدنب در  ي
بـه   ابتدايي مقطع آموزان دانش يفيسطح ك يتوسعه و ارتقا

كه انتقال  شود يم يشنهادپ ين،صراحت مشخص شود. همچن
شــود و از  ديجــاشــبكه ا يمحتــوا يــقاز طر اورانــهدانــش فن

 يـت ترب يكـي الكترون يمحتـوا  يدكننـده معلمان مختـرع و تول 

. عـلاوه بـر   يـد به عمـل آ  يو معنو يماد هاي يتحما بدني
در  ييمـدارس دوره ابتـدا   يزاتكه تجه رود يانتظار م ين،ا

بـر اسـاس سـاختار مناسـب در ورزش      يبـدن -يـت بخش ترب
 مهـم  همه از و شوند روز و به يريداآموزش و پرورش خر

شغل و بـاز   يطراح هاي گروه يجادكه ا رسد مي نظر به ر،ت
در ســاختار  بــدني يــتمعلمــان ترب يكــار يفوظــا يطراحــ

باشد. همـان طـور    يضرور يورزش آموزش و پرورش امر
 كارشناسـي  بـا  تـا  بود خواهند قادر ها گروه ينشد ا يانكه ب
ــقدق ــا ي ــمعلمــان ترب يفمشــاغل و وظ ــدني تي ــدارس،  ب م

كننـد تـا    يـك تحر يهـا را بـه نحـو   آن يشـغل  هـاي  يصهخص
ــد ــنش  يانمتص ــان ورزش) واك ــاي آن (معلم ــ ه ــه  يمثبت ب

  در شغل از خود نشان دهند. يكفناور ييراتتغ
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Abstract 
The aim of present study was to identify barriers to use of information technology in physical 
education course of elementary schools. Hence, all of the physical educators and schools’ 
managers of Zarand, Kerman selected equally by statistical society (N= 180), and they responded 
to researcher made questionnaire of 5-point Likert including 34 questions. Contextual validity of 
questionnaire confirmed by sport management scholars, and its reliability resulted to (.91) by 
Chronbach alpha coefficient. In order to analysis data it is used exploratory factor analyze and 
Friedman test. Exploratory factor analysis results showed that, based on cumulative variance 
explanation of 69 percentage and with eliminating the five items, the 6 factors of human (6.87), 
facilities-equipment (6.11), technical (4.45), cultural (4.41), financial (2.75), and professional 
ability (2.24) identified, and each of those played important role for lack of information technology 
utility in sports of elementary schools (λ2= 198.55; P≤ .01). It seems that educational and 
confirmatory courses are in low level for physical educators because negative attitudes, traditional 
skills, knowledge, and teaching methods are the most important factors for lack of information 
technology utility in sports of elementary schools. Thus, as it is expected, in addition improving 
the facilities and adequate infrastructures, formatting the job design groups can probably be 
effective factor for attitudes changes of physical educators to wards information technology. 
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